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CTpykTypa nporpaMmmsbl y4eOHOIr0 nmpeamera

l. IMosicHuTeIbHAA 3aNIUCKA

- Xapaxmepucmuka yue6H020 npeomema, e2o Mecmo u poib 6 06pa308ameIbHOM npoyecce,
- Cpok peanuzayuu yuebHo20 npeomema,

- Obvem yuebHo20 epemenu, npedycMOmpeHHblll Y4eOHbIM NIAHOM 00PA3068AMENbHO20
VUPeAHCOeHUsL HA Peanu3ayuio yueoHo2o npeomema,

- @opma nposedenus yueOHbIX ayOUMOPHbIX 3aHAMULL

- [env u 3a0auu yuebHno2o npeomema,

- ObocHosaHnue cCmpyKmypvl Npocpammul y4ebH020 npeomema,

- Memoouwl ooyuenus;

- Onucanue MamepuaibHO-MEeXHUYECKUX YCI08UL peanuzayuu yueono2o npeomema,

1. Conepxanune yueOHOro nmpeamera
- Ceedenus o 3ampamax y4ebHo20 8pemMeHU;
- I'0006b1e mpebosarus no Kiaccam,

I1l. TpeOoBanusi K YypOBHIO NOATOTOBKH 00y4al0IIUXCH
V. ®opmMbl 1 MeTOAbI KOHTPOJISI, CHCTEMA OL[EHOK
- Ammecmayus. yenu, 8uosl, hopma, cooepaicanue;

- Kpumepuu oyenku;

V. Metoanueckoe odecnedyeHne ydeOHOro nmpouecca
- Memoouueckue pekomenoayuu nedazocuieckum pabomHukam;

V1. Choucku pekoMeHAyeMOil MeTOAU4YeCKOil JuTepaTypbl
- Cnucok pekomeHOyemou MemoouyecKou 1umepamypol,



l. IMosicHuTEIHLHAA 3ANMNCKA

1.  Xapaxmepucmuxa yuedonozo npeomema, e20 mecmo u pojiv 8
oOpazoeamenvHoM npouyecce

[Iporpamma yueOHoro npeameta «Kinaccuueckuit Tanen» paspaboTaHa Ha
OCHOBE U C YydyeToM (elepalbHbIX TOCYAapCTBEHHBIX TpeOOBaHUN K
JOTIOJTHUTENBHOU MpeAnpodeccuoHanbHOM 0011e00pa3oBaTeIbHON MpOorpaMMe B
00JacTu Xxopeorpapuueckoro HCKyccTBa«Xopeorpadguueckoe TBOPUYECTBOY.

YueOusiii npeamer «Kiaccuyeckuil TaHelp» HampaBieH Ha MPHOOIIECHHE
IeTe K XopeorpapuyeckoMy HCKYCCTBY, Ha JCTETHMYECKOE BOCHUTAHHE
YYaIKXCsl, HA IPUOOPETEHHE OCHOB UCIIOJIHEHHSI KIIACCHYECKOTO TAHIIA.

Conepxxanue yueoHoro npeamera «Kiaccuiaeckuii TaHeI TECHO CBI3aHO C
coJiepkaHueM ydeOHbIX npenmeroB «Putmukay, «['mmnHactuka», «Ilogroroska
KOHIIEPTHBIX HOMEpPOB».YueOHbIM mnpeaMer «Kitlaccudyeckuil TaHely SIBIsSETCA
(yHaamMeHTOM OOydYeHHs Ui BCETrO0 KOMILIEKCAa TAaHLEBAJIBHBIX IPEIMETOB,
OpPUEHTHPOBAH HA pa3BUTHE (PUINYECKUX JAHHBIX ydaluXcs, Ha (OPMUPOBAHUE
HEOOXOJMMBIX TEXHUYECKMX HABBIKOB, SBJSETCS MCTOYHUKOM BBICOKOM
UCIIOJIHUTENILCKOW KYJIBTYPBI,3HAKOMUT C BBICIIMMH JOCTHKEHUSIMA MHUPOBOM U
OTEUECTBEHHOW  Xopeorpauueckoil  KynbTypel. FVIMEHHO Ha  ypokax
KJIACCHYECKOI0  TaHIA OCYLIECTBISIETCS MNpo(eccHOoHalibHasg MOCTaHOBKa,
YKPEIUICHHE U JaJIbHENIIEE pa3BUTUE BCETO JBUTATENBHOIO anmnapara yyamxcs,
BOCIIUTAHUE YYBCTBA MO3bl U MY3bIKAJIbHOCTH.

JlanHass mporpamMma MNpUONMKEHA K TPaaulUAM, OMNBITY M METOoJaM
oOy4eHHUsl, CIOKUBIIUMCS B xopeorpaduyueckoM oOpa3oBaHHHU, U K YYEOHOMY
npoleccy yueOHOro 3aBefieHus: ¢ npodeccuoHanbHoi opueHTanuei. Ilporpamma
opranusyer paboTy IpernoaaBaTesis, yCTaHABJIMBAET COepxKaHue, 00beM 3HAHUN
U HAaBBIKOB, KOTOPBIE JOJKHBI YCBOUTBH Yy4alllUecss B TEUEHUE KaXKJIOro roja
oOyuenusi. B Hell mo3TarHo, ¢ BO3PACTAIOINICH CTETICHBIO TPYIHOCTH, HW3JI0KEHBI
3JIEMEHTHI 3K3epcuca, paszaesaos adajio, allegro, manbiieBoit TEXHUKH.

Ee ocBoenue crocodcTByeT (GopMHpoBaHUIO OOIIEH KyIbTyphl NETEH,

MY3bIKAJIbHOT'O BKYCa, HaBBIKOB KOJJICKTUBHOI'O O6HIGHI/I$I, Pa3BUTHUIO



JBUTaTEJILHOTO amnrapara, MBIIUICHUS, ¢danTazumy, PACKpPBITHIO
WHJVBHIYaJIbHOCTHU.

2. Cpok peanusayuu yueonoz2o npeomema «Knaccuueckuii maney

Cpok peanuzanuu AAaHHOW HPOrpaMMbl COCTaBIAETS JieT (Mpu S-JeTHeH
oOpazoBarensHO# mporpamme «Xopeorpapudeckoe TBOPUYECTBO) U 6 jeT (Tipu 8-
JeTHEH 00pa3oBaTeNbHON mporpaMMe «Xopeorpadudeckoe TBOpUeCTBO). Jlis
yUYaluxcs, MIAHUPYIONIMX TMOCTYIUIEHHE B 00pa3oBaTelIbHbIC YUYPEXKICHUS,
pealn3yIole OCHOBHBIE MPOQecCHOHANbHBIE 00pa30oBaTeNbHBIE MPOTPaMMBbl B
o0nacTu xopeorpaduueckoro UCKyccTBa, CPOK OCBOEHHUS MOKET ObITh YBEJIMUYEH
Ha 1 rox (6 kiace, 9 kinacc).

3.00vem yuebHO20 6pemeHu, TPEIYCMOTPEHHBIH YUYEOHBIM IUIAHOM

O6pa3OBaT€JIBHOFO YUpCKIACHUA Ha pCalM3aluio IIpCaMCTa «Knaccuueckuit

TaHeI.
Taonuua 1
Cpok peanuzayuu 00pazoeamenbHOll RPOZPAMMbL
«Xopeozpaghuuecxkoe meopuecmeo» 8 (9) 1em
3-8 kacchl 9 kimace
Kiaccel/konmdyecTBo 4acoB KomuuecTBo yacos KonnuecTBo
(oOmee Ha 6 71€T) 4acoB
(BTON)

MakcumMalibHasi Harpy3Ka 1023 165
(B yacax)
KonunyecTBo yacoB Ha 1023 165
ayIUTOPHYIO HATPY3Ky
OO61iee KOIMYeCTBO YacoOB Ha 1188
ayJIUTOPHBIC 3AHITHUS
Kiraccer 3|4 5 6 |7 | 8 9
Henenbnas ayauropHas

6 | 5 3) 5 | 5| 5 5
Harpy3ka
Koncynpranuu 48 8
(s yganuxcst 3-8 KJ1acCoB) (8 yacoB B rox)




Tabauuya 2
Cpok peanuszauuu o0pazoeamenbHoll RPOZPAMMbL

«Xopeozpaghpuueckoe meopuecmeo» 5 (6) nem

1-5 kaaccenl 6 kJacc

Kiacchl/K0JI1H4€CTBO YacoB KosunuecTBO yacon KouinuecTBO
(oO1xee Ha 5 J1eT) 4acoB
(B ron)

MaxkcruManbHast Harpyska 924 165
(B yacax)
KonmuecTBo 4acoB Ha 924 165
ayJIMTOPHYIO Harpy3Ky
OO01Iee KOJINYSCTBO YacOB Ha 1089
ayJINTOPHBIC 3aHITHUS
Knaccer 1 2 3 4 5 6
HenenbHuas aynutopHas | 4 6 6 6 6 5
Harpyska
Kouncynprammu 40 8
(mnis yyanuxcst 3-8 KJ1acCoB) (8 yacoB B ron)

B nanHOM Tabnuile NpeAcTaBieH OJWH W3 BapUaHTOB paCHpEAeIICHHS
4acOB HEAENbHOM ayAMTOPHOM Harpy3kd, TIpUd H3TOM 00pa3oBaTeIbHOE
YUPEKIECHUE MOKET IPUMEHATh MHOE pacIpe/iesieHne YacoB MO rojaM 00y4eHusl.

4.@opma npoeedenusn yueOHbIX AYOUMOPHBIX 3AHAMUIL:
menkorpymmnoBast (0T 4 10 10 4enoBek), 3aHATHS C MaJbYUKaMU IO TPEIMETY
«Krnaccrueckuii TaHen» - OT 3-X YEJIOBEK, PEKOMEHIyeMasl IMTPOJOJKUTEIBHOCTh
ypoka —40-45 MuHyT.

5.1]endb u 3a0auu yueodnoz20 npeomema

Henb:pazBuTre  TaHLEBAIbHO-UCIIOJIHUTEIBCKUXH  XYAOKECTBEHHO-
ACTETMYECKUX  CIIOCOOHOCTEH  ydaluxcsi Ha OCHOBE MPHOOPETEHHOTO
UMUKOMILIEKCA 3HAHWM, YMEHHI, HABBIKOB, HEOOXOJUMBIX JIi HMCIOJHEHUS
TaHIIEBAJIbHBIX KOMIIO3UIIUHN Pa3IMYHbBIX KaHPOB U (popm B cootBeTcTBUU ¢ DI'T,
a Tak)Ke BbISIBJIEHME HauOoJiee OJIapEHHBIX JIeTel B 00J1aCTH XOpeorpapuyecKkoro
UCIIOJIHUTENLCTBA W TOATOTOBKM HMX K JajbHEHIIEMYy TMOCTYIUICHHIO B

o0Opa3oBaTeNbHbIE YUPEKICHUS, pealnu3ylolue 00pa3oBaTeabHbIE MPOTPaMMbI



CpeIHEro U BbICHIEr0 MNpodecCUOHATIBLHOTO O00pa3oBaHus B  OOJAcTH
xopeorpaduyecKkoro uCKyccTBa.

3agaun:

® 3HaHuE OaJIETHON TEPMHUHOJIOTUY;

® 3HaHUE 3JIEMEHTOB U OCHOBHBIX KOMOMHAIIMI KJIACCUYECKOTO TaHIIa;

® 3HaHWE OCOOCHHOCTEH IIOCTAaHOBKHM KOPITyCa, HOT, PYK, TOJIOBHI B
TaHIICBATBHBIX KOMOWHAITHSX;

® yMEHHUE pacClpeieNsiTb CIEHUYECKYI0 IUIOMIAJKy, YyBCTBOBATb
aHcaMOJ1b, COXpaHATh PUCYHOK TaHIIA;

® Pa3BUTHEACTCKOW MOIMOHATILHOW Cephl, BOCIIUTAHUE MY3BIKAIBHOTO,
ACTETUYECKOTO BKycCa, MHTEpeca W JIOOBM K TaHIy M KJIACCHYECKOW MY3BIKE,
KEJIaHUS CIIYIIaTh U UCTIOJHSTH €€;

® VKpeIUICHUE W JajibHEHINee pa3BUTHE BCETO IBUTATEIBHOTO armapara
y4aIerocs;

® BOCIHUTAHUE YYBCTBA O3Bl U MY3BIKAJbHOCTHKAK I€PBOOCHOBBI
UCTIOJIHUTEIBCKOTO MacTepCTBa, 0€3 KOTOpOl HEBO3MOXKHO CaMOOIPEACIICHUE B
BBIOpPAHHOM BHU/JIE€ UCKYCCTBA;

® npuoOpeTeHne YYallMMHUCS OIOPHBIX 3HAHUW, YMEHHUW U CIOCOOOB
xopeorpaduaeckoit NEATECIIbHOCTH, OOECIeUYMBAIOIIMX B  COBOKYITHOCTH
HEOOXOMUMYI0 0a3y JJisl  TOCTEIYIOIIEr0  CaMOCTOSITENIbHOTO — 3HAKOMCTBA €
xopeorpadueii, caMooOpa30BaHUs U CAMOBOCITUTAHUS;

® Pa3BUTHE MY3BIKAJIBHBIX CITIOCOOHOCTEH: MYy3BIKAJIBHOTO CITyXa, YyBCTBA
METPOPUTMA, MY3bIKATbHOW TaMSTH;

® Pa3BUTHE MY3BIKAIBHOTO BOCIPHUATHS KaK YHUBEPCATHHOU MY3bIKAJIHHON
CIOCOOHOCTH peOeHKa;

® pa3BUTHE BHUMAHWS, BOJIM W TaMATH YYCHHKA, BBIPAOOTKA TBEPIOCTH
XapakTepa, TPYMOTIOOMS, HACTOWYMBOCTH, YIOPCTBA, YMCHUS BBIICP)KUBATH
BBICOKYIO CTETIEHb (PM3UYECKOTO ¥ HEPBHOTO HAMPSHKCHHUS;

® yMEHHE TJIaHUPOBATH CBOIO JIOMAITHIOW padoTy;

® yMEHHUE OCYIIECTBJISATh CAMOCTOSITENIbHBI KOHTPOJIb 32 CBOEH yueOHOM



NEeSATEIbHOCTBIO;

® yMEHHE JaBaTh 0ObEKTUBHYIO OIICHKY CBOEMY TPYY;

e (opmMupoBaHME HABHIKOB B3aWMOJCHCTBHS C MPENOJAABATEIISIMH,
KOHIIEpTMENCTEpaMU U YYaCTHUKaMU 00pa30BaTeIbHOIO MPOIIECCa;

® BOCIHUTAHHUE YBAXKUTEIBHOIO OTHOLIEHUWS K HHOMY MHEHHUIO H
XYJ10°)KECTBEHHO-3CTETUYECKUM B3TJIs /1AM, MMOHUMAaHUIO IPUYUH
ycrexa/Heycrnexa COOCTBEHHOW y4eOHOM JIeATeIbHOCTH, OMpeICTICHUIO
HanOosee 3 (HEKTUBHBIX CIIOCOOOB AOCTHKCHUS Pe3yIbTara.

6. Obocnosanue cmpykmypul yueoH020 npeomema
O6ocHOBaHMEM CTPYKTYphl nporpammsl siBisitorcs OI'T, orpaxaromue Bce

acneKThl pabOThI MPENOJIaBaTEelIs C YUCHUKOM.

[Iporpamma coepKUT CIEAYIOIINE Pa3IEbl:

- CBEJCHMS O 3arpaTax Y4YeOHOro BpPEMEHM, MPEAYCMOTPEHHOrO Ha

OCBOCHHE Y4eOHOTO MIPEMETA;

pacmpenesieHre yueOHOTo MaTepHalia o rogam oOy4eHus;

OIMNCaHUC TUAAKTHYCCKUX CANMHMUIL,

TpeOOBaHHUSI K YPOBHIO MOJATOTOBKU 00YUYarOIIUXCS;

(GhOpMBI B METOJIBI KOHTPOJIS, CHCTEMA OIICHOK;

METOJINYECKOE 00eCIIeueHne y4eOHOTO IpoIiecca.
B cooTBeTCTBUM ¢ TaHHBIMHM HAIPABJICHUSIMU CTPOUTCS OCHOBHOM pazien
nporpammbl «Cojepkanre yueOHOTO IPeIMETay.
7. Memoowvl 0b6yuenusn

Jns MOCTHKEHUMS TIOCTABJICHHOW IENW M pealid3allid 3aJad TpeaMera
WCIIOJIB3YIOTCS CIIEAYIONINE METOAbl OOYUCHHUS:
- CJIOBECHBIN (00BsiICHEHHE, pa3dop, aHAIU3);
- HaIJISIAHBIA (KAYECTBEHHBIN MOKa3, TEMOHCTPALUS OTAENIbHBIX YaCTe U BCEro
JBYDKEHUS;,  TPOCMOTPBHUICOMATEPUATIOBC  BBICTYIUICHUSMU  BBIIAIOIIMXCS
TAHIIOBIIMI], TAHIIOBIIMKOB,IOCCIICHUE KOHIIEPTOB M  CIIEKTaKJIeH TUTS

MOBBIIICHUS OOIIETO YPOBHS Pa3BUTUS 00YUAIOIETOCs );



- TpakTUYECKU (BOCHPOU3BOASIINE W TBOPYECKHE YHPAKHEHUS, JCICHHE
LEJIOrONPOU3BEICHHST Ha 0o0Jiee MEJKHWE YacTd JJisi MOJAPOOHOM MpopaboTKU U
MOCJIETYIOUIEN OpraHU3ally LEJIoro);

- aHANTMTUYECKUH (CpaBHEHUS U 000OIIEHUS, PA3BUTHE JIOTUYECKOTO MBIIIICHHUS );
- OMOITMOHAIBHBINA (TI0OI00p accorualuii, o0pa3oB, CO3JaHUE XYI0KECTBEHHBIX
BIICYATIICHUN);

- WHJIUMBHUIYQIbHBIM MOAXOJ K KaXKIOMY YUYEHHKY C YYETOM MPUPOIHBIX
CIIOCOOHOCTEM, BO3pacTHBIX OCOOEHHOCTEH, pPabOTOCHOCOOHOCTH M YPOBHSA
MOJITOTOBKH.

[IpensioxkeHHbie METOABI PabOTHI MPU MU3YYCHUH KIACCHYECKOTO TaHIa B
paMkax TnpeanpodeccuoHaIbHON 00pa30BaTENbHONW MPOTPAMMBI  SIBJISIFOTCS
HamOoJiee MPOMYKTUBHBIMU TPU peaTU3alliyd IOCTAaBJIECHHBIX MeNed U 3aaad
y4eOHOTO MpeaMeTa U OCHOBAHBI Ha MPOBEPEHHBIX METOIUKAX WU CIIOKHBIITHXCS
TpaaulMsIX B XopeorpaduyueckoM 00pa3oBaHUM.

8. Onucanue mamepuanbHO-MEXHUUECKUX YCA08ULL  Pealu3ayuu
yueoHoz20 npeomema

MartepuanbHo- TexHUYecKas 6a3a 00pa30BaTENIbLHOTO YUPEKICHUS JTODKHA
COOTBETCTBOBATh CAHUTAPHBIM W MPOTHBOIOKAPHBIM HOpMaM, HOPMaM OXPaHbI
Tpyaa.

MuHMMaIEHO HEOOXOIUMBIHN IS peayin3aliuu nmporpammel «Knaccudeckuit
TaHEeI» TEPEUYCHb YYEOHBIX ayJAUTOPHH, CHCIHATM3UPOBAHHBIX KAOWMHETOB H
MaTepPHATbHO-TEXHUYECKOTO 00eCIIeYeHHs BKIIIOUAET B CEOsI:

e OasieTHble 3aibl TUIONIAAbI0 He MeHee 40 kB.M (Ha 12-14 oOydarommxcs),
UMEIOIINE TIPUTOAHOE ISl TAaHIIA HAIOJIBHOE MOKPBHITHE (ICPEBSHHBIA IO WU
CHEIUAIN3UPOBAHHOE IJIACTUKOBOE (JIMHOJIEYMHOE) TOKPBITHE), OajeTHBIC
CTaHKHU (MMAJIKU) JJIMHOM HE MEHee 25 MOrOHHBIX METPOB BIOJIb TPEX CTEH,
3epKajia pa3MepoM 7M X 2M Ha OHOU CTEHE;

® HaJIMYME MY3BIKAIBHOTO HWHCTpyMeHTa (posuist/dopTenuano) B OalleTHOM
KJIaCCE;

® JIOMCHICHUA - OJIA pa6OTBI CcoO ClICOUAJIM3NPOBAHHBIMU ~ MaTCpHalaMU



(boHoTEKY, BUICOTEKY, PUILMOTEKY, IPOCMOTPOBBIN BUI€03a);
® KOCTIOMEpHYIO, PAaCIOJIararolIyl0 HEOOXOIUMBIM KOJIWYECTBOM KOCTIOMOB
JUTSl YIEOHBIX 3aHATHN, PETICTUIIMOHHOTO MIPOIIeCCa, CIICHUYECKUX BBICTYTUICHUIA;
® pa3/eBaJKU U AYIICBBIC I 00yUaIOIIUXCSI U MTPEToiaBaTeeH.

B o0pa3zoBaTtensHOM YUYPEKICHUH JODKHBI OBITH CO3JaHBl YCIOBUS IS
collepKaHUsI, CBOCBPEMEHHOTO OOCTY)KMBAHHS ¥ PEMOHTAa MY3bIKaJIbHBIX
WHCTPYMEHTOB, COJICpXKaHUS, OOCTY)XKWBaHHWSI W PEMOHTA OaJeTHBIX 3aJiOB,

KOCTIOMEPHOM.

Il. Conep:xanue yueoHoro npeamera ""Kiuaccuueckuii tanen"
Ceéedenua o0 3ampamax yu4eOH020 6peMeHU,IPETYCMOTPEHHOIO Ha
ocBoeHHE YydeOHoro mnpeamera «Kiaccmueckuit TaHeI», Ha MaKCUMAaJIbHYIO

HArpy3Ky oOyJarouuxcsi Ha ayJAUTOPHBIX 3aHITHIX:

Tabnuua 3
Cpok ooyuenusn 8 (9) nem
Pacnpenesienue mo rogaM o0y4yeHust

Knaccnl 1 2 3 4 5 6 7 8 9
[TpomomKUTENbHOCTD
y4eOHBIX 3aHATHH B | _ ) 33 133 133133 |33 | 33 | 33
rozy (B HEIEJsX)
KomnyecTtBo uwacoB Ha | - - 6 5 5 5 5 5 5
ayJIUTOPHBIC 3aHITHUS
(B HENEMIO)
OO01ee MakCUMaIbHOE - - 1198 | 165 | 165 | 165 | 165 | 165 | 165
KOJIMYECTBO YaCOB I10
rogam
(ayIuTOpHBIE 3aHITHUS)

OO011ee MakCUMaJILHOE - - 1023 165
KOJIMYECTBO YaCOB HA

BECh MEPHUO]T 00yUCHUS
(aymuTOpHBIC 3aHATHUS)

- - 1188

Koncynpranuu - - 8 8 8 8 8 8 8
(4acoB B rojm)

OO6muit 00beM BpeMEeHU 48 8

Ha KOHCYJIbTaluH 56




Tabauuya 4

Cpok obyuenusn 5 (6) nem
Pacnpenesienue mo rogam o0ydeHnust
Kiaacest 1 2 3 4 5 6
[Ipo10KUTENEHOCTH

y4eOHBIX 3aHATUI B TOAY 33 33 33 33 33 33
(B HENETAX)

KomnmyectBo  yacoB  Ha 4 6 6 6 6 5
ayJIUTOPHBIC 3aHITHUS

(B HENIEIO)

OO011ee MakcUMaIbHOE 132 198 198 198 198 165

KOJIMYECTBO YACOB 10O
rojam (ayJIuTOpHBIC
3aHSTHUS)

OO01ree MakCUMaIIbLHOE 924 165
KOJIMYECTBO 4YaCOB HA BECH

nepuoJi 00y4eHus

(ayauTOpHbIE 3aHATHS) 1089

Kouncynprammu 8 8 8 8 8 8
(gacoB B roj)

OO6mmit 06beM BpeMeHU Ha 40 8
KOHCYJIbTAIH 48

KoHCynbTanuunpoBoAsTCS € UENbI0 MOATOTOBKM OOYYaromuxcs K
KOHTPOJILHBIM YPOKaM, 3a4eTaM, dK3aMeHaM, TBOPUECKUM KOHKYpCaM U JPYTHM
MEPOTIPUATHSIM 110 YCMOTPEHHIO 00pa30BaTeILHOTO yupekacHus. KoHcymbranum
MOTYT MPOBOAMTHCS PACCPEAOTOUYCHO WUJIM B CUET pe3epBa yuyeOHOro BpemeHu. B
cllydae, €CIIM KOHCYJBbTAIlUHA TPOBOISTCS PACCPEIOTOUYCHO, pe3epB y4eOHOTO
BPEMCHHU HCIIOJIL3YETCS HAa CaMOCTOSTEIbHYIO pabdoTy OOydYarommxcs W
METOAMUYECKYIO paboTy MpernojaBaTemne.

AyautopHasi Harpy3ka IO Y4YeOHOMY NpeaMeTy oO0s3aTeabHOM YacTu
00pa3oBaTeNIbHOW MPOrpaMMbl B 00JIACTH UCKYCCTB PACIPEIENIICTCs 10 Tojam
0oOy4eHHS ¢ y4eTOM 00IIero 00bemMa ayIuTOPHOTO BPEMEHHU, MPETyCMOTPEHHOTO

Ha yueOHsbIit npeametr OI'T.



VYyeOHblii Marepuan pacnpenensieTcss Mo rojaM o0ydYeHHs — KIAcCaM.
Kaxnprii kimacc uMeeT CBOM JAUJAKTHYECKHME 3a7aud U OOBEM BpPEMEHH,
MPeyCMOTPEHHBIH 7151 OCBOEHUS Y4eOHOTO MaTepuania.

2.Tpeboeanusn no 2zooam odyuenus

HacTosmas nporpamma cocTaBiieHa TPaJUIIMOHHO: BKIIIOYAET OCHOBHOM
KOMIUIEKC JBIDKEHMH — Yy CTaHKa W Ha CepeluHe 3aja W JaeT IMpaBo
IpernojaBaTesl0 Ha TBOPUECKUH TMOAXOA K €€ OCYHIECTBICHHUIO C YYETOM
0COOEHHOCTEH MCUXOJIOTHIECKOTO U (PU3MYECKOTO pa3BUTHS feTeil 9-15 ner.

OOyueHue 1o JaHHOU MporpaMMe MO3BOJISIET U3ydYaTh MaTEpPHUall MOATAITHO,
B Pa3BUTHUH - OT [IPOCTOTO K CII0)KHOMY.

YPOK COCTOMT W3 ABYX YaCT€M - TEOPETUYECKOM W IPAKTUYECKOU, a
UMEHHO:

a) 3HAKOMCTBO C IpaBWJIAMU BBITIONHEHUS JBIKEHUS, €ro (PU3MOIOTHUYECKUMU
OCOOCHHOCTSIMU;
0) u3yueHue ABWKEHHS U paboTa HaJl ABUKEHUSMU B KOMOUHAIIMSIX.

YPOK 1S )KEHCKOTO KJIacca COCTOUT M3 4-X 4acTel - DK3EpCHC y CTaHKa,
9K3epCHC Ha cepenuHe 3aia, allegro, sx3epcuc Ha majbiax (Ha MmyaHTax).

Ypok s My»CKOTO KJlacca COCTOMUT M3 3-X 4acTeN - DK3EPCUC y CTaHKa,
9K3epCHUC Ha cepenuHe 3aia, allegro.

Conepxkanue nporpamMmbl
8-J1eTHHIi CPOK 00yUeHust
3 kaace
(1-if rox 00yueHus1)

[TocTaHoBKa KOpIyca, HOT, PYK U TOJIOBBL. M3ydeHre OCHOBHBIX JIBUKCHHIA
KJIACCUYECKOTO TaHIla B YWCTOM BHJIE W B MeEIJEHHOM Temme. Pa3Burtue
AJIEMCHTAPHBIX HABBIKOB KOOPWHAITUY ABUKCHUN U MY3BbIKAITBHOCTH.

JK3epcuc y cmanka
1. ITo3uum vHor — I, 11, 111, V.
2. [To3uiuu pyk — NoAroTOBUTENbHOE MOJIoKeHue,; 1, 2, 3 mo3unuu pyk.

3. Demi-pliés—mo I, Il u V no3ummsim.



4. Grandpliés o I, 11, u V mo3uiusm.
5. Battementstendusus| mo3uruu, mocie yCBOSHUSAU3V MO3HUIIHH:
B CTOPOHY, BIIEpe/l, HA3a/I;
¢ demi-pliés B cTopony, Bepen, Ha3a;
demi-pliés Boll mo3ummm 6e3 epexoaa u ¢ MEPEX0I0M C OTIOPHOU HOTH;
C omycKaHueM msATkH Bo |l mo3uiuio;
c passé parterre.
6. Plié-soutenus - B ctopony, Briepe, Ha3al.
7. Battementstendusjetésus | u V mo3uiuu B CTOPOHY, BIIEpe/, Ha3a.
8. Demi-rond de jambe u rond de jambe par terre en dehors wu en dedans
(BHauaneoObsIcHACTCATIOHATHE €n dehors u en dedans).
9. [MTonoxenue surlecoudepied —cnepean, c3aam U 0OXBaTHOE.
10. Battementsfondus — B cropony, Briepea 1 Ha3aj HOCKOM B TIOJ.
11. Battementsfrappés — B ctopoHy, Briepe/l 1 Ha3aJ HOCKOM B TIOJL.
12. Battements retires sur le cou-de-pied.
13. 1-oe portdebras.
14. Battementsreleveslents na 45° u #a 90° u3 | u V mo3unuu B CTOPOHY,
BIIEpE]] ¥ Ha3al.
15. Grandsbattementsjetesusl u V mo3uitii B CTOpoHy , BIiepea U Ha3al.
16. Tleperu6s! KOopmyca Hasaj, B CTOPOHY (JUIOM K CTaHKY).
17.Relevés na monymaneiiel Bl, I, V mo3uiusxc BeITAHYTHIX HOT 1 cdemi — plies.
18. Pasdebourrée ¢ nepemeHo# HOT ( JIMIIOM K CTaHKY).
Cepeouna 3ana
1. ITo3umum vor — I, 11, 111,V.
2. Ilo3unuu pyk — NoAroTOBUTENIbHOE MosIokeHue; 1,2,3 no3unumu.
3. Demi-pliés — o |, Il 1 Vosumusm en face.
4. Grand pliess | u Il mo3ummsm en face.
5. Battements tendus:
u3l u Vno3uuuii Bo BceX HANpaBIICHUSX;

¢ demi-pliés Bo Bcex HampaBlICHHSIX.



6. Plié-soutenus Bo Bcex HampaBJICHHUSX.

7. Demi-rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
8. Relevéss I u I mo3umusax Ha MOTYAIBIIBL:

* C BBITAHYTHIX HOT,

» ¢ demi-plies.

9. 1-e port de bras.

Allegro
IIepBOHOYATBEHO BCE MPBLKKHA U3YYAKOTCS JIULIOM K CTaHKY.
1. Temps sauté no I, II, u V no3unusim.
2. Pas échappé Bo |l mo3umnmro.
3. Changement de pieds.
4. TpaMIUIMHHBIE TPBIKKH.
5. Pasbalance.

B nepBoM nosryroanu npOBOJUTCS KOHTPOJIBHBIN YPOK I10 MPOUJEHHOMY U
OCBOEHHOMY MaTepuaiy.

Bo BTOpOM mostyroinu — mepeBoIHOM dK3aMeH (3a4eT).

Tpebosanusa k nepesoonomy IK3ameny (3auemy)

[lepeBogHOM 5K3aMeH (3aueT) MPOXOAUT B (PopMe ypoKa, B KOTOPHIM
IpernojiaBaTesib BKIIOYAET MPOMJICHHBIA 32 YUEOHBIA T'OJl MaTepuas, COCTaBIIss
€ro B DJIEMEHTApHbIC KOMOMHAIIUK. YYallIUecs JOJDKHBI TPAMOTHO U MY3BIKaJIbHO
BBITIOJTHUTB 3TOT YPOK.

4 kJjacc
(2-if rom 00yueHust)

JlanpHenee pa3BuTue KOOPAUHALIMM JBUKEHUM y CTaHKA U Ha CEpEAUHE
3aia. M3yuenue no3: croisee, efface Bmepén, nazanm; I, 11, 111 arabesque HockoM
B moys. OcBoeHHE IIOBOPOTOB TOJOBBI M 00Jee CIOXHBIX JBHKXCHHI.
[IponomxeHnune pa3BUTHS BBIPA3UTEIBHOCTH HAa CEpeAuHE 3aj]a: BBEJCHHE B
ynpakHenus port de bras. IlepBoHadyaibHOE 3HAKOMCTBO C TEXHHUKOU

ITOJIYIIOBOPOTOB Ha JABYX HOT'aX U I[BH)KGHHFI Ha IajJbnax. HOBTOpeHI/Ie paHceC



HpOfI,ZIeHHI)IX IIPBDKKOB MW HU3YUYCHHUC  HOBBIX. HpOCTCfIH.I@G COUCTaHUC

QJICMCHTAPHBIX HBH}KeHHﬁ.

IK3epcuc y cmanka
1. ITo3urus Hor — V.
2. Demi-plies B IV no3umumu.
3. Grand-plies B IV no3umnumu.
4. Battements tendus:
¢ demi-plie B IV nmo3umuu 6e3 nepexojia v ¢ Mepexoa0M ¢ OIOPHOM HOTH;
double (aBoitHOE OomyckaHue msATKK) Bo 11 mo3uiuro.

5. Battements tendus jetes piques BoBceXHaIPaBJICHUAX.
6. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans na demi-plie.
7. Preparation mis rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
8. Battements fondus Ha 45° Bo Bcex HampaBJIeHUSIX.
9. Battements soutenus BO BCEX HAIPABICHUSAX HOCKOM B MOJL.
10. Battements frappes Ha 30° BO BceX HanpaBJICHUSX.
11. Battements doubles frappes Bo Bcex HampaBiIeHUSX HOCKOM B TOJI.
12. Rond de jambe en I’ air en dehors u en dedans.
13. Petits battements sur le cou-de-pied.
14. Battementsdeveloppes:

* BIEpell, B CTOPOHY, HA3A;

* passé COBCEXHANPABJICHUMN.
15. Grands battements jetes pointes BoBcexHampaBJICHUSX.
16. 3-e portdebras.

17. Releves na monynaneisl B 1V nmo3unuu.

Cepeouna 3ana
1. TTonoxxenue epaulement croisee neffacee.
2. ITo3sr: croisee, effacee Bnepen u Hazax; I, I1 u [llarabesques HockoM B mmo.

3. Demi-plies B IV u V nosunusix en face u epaulement.



4. Grand-plies B I, II mo3unusx en face; B V mo3unuu en face u epaulement
croisee.
5. 2-eport de bras.
6. Battements tendus:
 Bmo3ax Croisee effacee;
* ¢ omyckanueM nATKH Bo |l mosummio u ¢ demiplieso |l mosumuu 6e3
NIepexo/Iau C MePeX00M C OMTIOPHOUN HOTH;
« passe par terre;
« cdemiplie B V mo3uiiuu Bo Bcex HANPaBICHHUIX U I03aX.
7.Battements tendus jetes:
* um3l u V no3unuii Bo Bcex HarpaBlICHUSX;
* piques B CTOPOHY, BIIEPE U HA3a/I.
8. Rond de jambe par terre en dehors uen dedans.
9. Preparation aiis rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
10.Battementsfondus Bo Bcex HarmpaBJieHUSIX HOCKOM B ITOJI U Ha 45°.
11. Battements soutenus Bo BCeX HaMpaBICHUSIX HOCKOM B MOJI.
12.Battementsfrappesso Bcex HarpaBieHHUAX HOCKOM B 1ot 1 Ha 30°.
13.Battements releves lents Ha 90° Bo Bcex HaIrpaBIeHUSIX.
14. Grands battements jetes Ha 90° BO BceX HampaBJICHUSIX.
15. Pas de bourree cnepemenoiinor en face nokonuanuems epaulement.
16. Releves mamonynaneisie |Vio3unuucBeITSHYTHIXHOTH ¢ demi-plie.

17. Temps lie par terre Brepenunaasa.

Allegro
1. Pas assemble ¢ oTkpriBaHHMEM HOTH B CTOPOHY.
2. Sissonne simple en face usno3zax.
3. Sissonne fermee B CTOpOHY.
4. Petit pas chasse Bo Bcex HampaBiieHUsX en face u B mo3ax.

5. Pas balance B mo3ax.

3K3epcuc Ha naibyax



Jluyom x cmanky:
1. Releves o I, II u V no3umnusam.
2. Pas echappe u3 V nosuruu Bo Il mozururo.
3. Pas assemble soutenu en face ¢ oTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
4. Pas de bourree suivi 1o V TO3UIMH HAa MECTE€ M C MPOJIBIKECHHUEM B
CTOPOHY.

5. Pas de bourree ciepemenoiinor en dehors u en dedans.

Ha cepeoune 3ana:
1. Pas couru Bmepen u Ha3zaj.

2. Pas de bourree suivi Ha MecTe, C MPOABMKEHUEM B CTOPOHY U en tournant.

B nepBoM nosryroinu npOBOIUTCS KOHTPOJIBHBIN YPOK I10 MPOUJAEHHOMY U
OCBOCHHOMY MaTepuaiy.

Bo BTOpOM nostyroinu — NepeBoIHOM 3K3aMeH (3a4er).

Tpeboeanus K nepesoonomy IK3ameny (3auemy)

Bo BTOpOM M mocneayomux Kiaccax 3K3aMeH IpoXoIuT B popMe ypoka, B
KOTOPBIM IPENOAAaBaTENIb BKJIIOYAET BECh INMPOWJICHHBIM 3a TIOJ Marepuail B
TaHIIEBAJIbHbIE KOMOWHAIMU. Y4Ualuecs JOJDKHBI TPaMOTHO, MY3bIKabHO U

BBIPA3UTCIIbHO UCIIOJIHUTDL 3TOT YPOK.

S kJaacc
(3-it rox 00yueHust)

[loBTOpeHHEe paHee TMpPOWIEHHOrO0 Marepuana. Pa3zButue Cuiel u
BBIHOCJIMBOCTA HOT 3a CYET YCKOPEHHS TEMIIa HCIOJHEHUS, YBEINYCHUS
KOJIMYECTBA KAXKJOr0 TPEHUPYEMOro JBWXeHUs. lIpomomxeHune pa3BuTus
KOOPAWHALIUN: YCIIOKHECHUE TEXHUKH UCIIOJIHEHUS paHEe POMACHHBIX JTBUKEHUM,
M3Y4YEHUE HOBBIX 00Jiee CIIOKHBIX JBUKEHUU, PaCHIMPEHUE UX KOMOMHUPOBAHUS
B YIIPAXXHEHUSX, UCTIOJHEHNE OTJEIbHBIX ABUKEHUN HA MOJIyNaiblax (y CTaHKa).

Pa3BuTue BBIPA3UTEIBLHOCTU: BBOJ B TPEHUPOBOUHBIE YIpakHEHHs 3-To port de



bras Yy CTaHKa U Ha CEPCANHC 3aJld, UCITI0JIb30BAHUC epaulement H 1103 Ha CEPECANHEC

3ajia.

I/I3yquHe IMPBIKKOB C OKOHYAaHHUEM Ha OJJHY HOT'Y.

IK3epcuc y cmanka

1

Bbonbiie n Manenbkue mo3bl: croisee, effacee, ecartee Bmepen u Hazazn, II
arabesque HOCKOM B 1oJ1 (110 MEpE YCBOCHUS O3B BBOASATCS B pa3IUUIHBIC
YIPAKHEHHUS ).
Battements tendus B MalleHBKHX U OOJIBIIINX I103aX.
Battements tendus jetes:

* B MAaJICHBKHUX U OOJBIIHX I103aX;

* balancoire en face.
Demi-rond de jambe wu rond de jambe na 45°naBceiicTone en dehors u en
dedans.
Battements fondus:

* Ha nojynajbliax;

» cplie-releve.
Battements soutenus COAbEMOMHAIIOJIYTIAJIbIIBIHA

45°BOBCEXHAIPABICHUSIX.

. Battements doubles frappes Ha 30° Bo BceX HampaBJICHHUSX.
8.
9.

Flic Bnepén u Hazan Ha Bcel cTore.

Petit temps releves en dehors u en dedans nasceiicrore.

10. Petits battements sur le cou-de-pied namonynansiax.

11.Pas tombe Ha MecTe, Apyrasi HOra B OJIoKeHHH sur le cou-de-pied.

12. Pas coupe Ha BCIO CTOITYy U Ha MOJTYIAJIbIIBI.

13. Battements releves lents u battements developpes na 90°:

* B II03ax croisee, effacee;

» battements developpes passé.

14.Grands battements jetes:

e B OOJBIINX IIO3aX;

* pointee en face.



15. Releves Ha mosynajibliibl ¢ paboTarolIe HOrol B MOJIOKEHUHU Sur le cou-
de-pied.

16. 1-e u 3-e port de bras ¢ HOroi, BEITIHYTOH Ha HOCOK BHEpEH, Ha3ad U B
CTOPOHY.

17. TToBoport fouette en dehors m en dedans Ha %4 u 2 kpyra ¢ HOCKOM Ha
T0JTy, Ha BRITSIHYTOM HOTe U Ha demi-plie.

18. TTomymoBopoThl B V MO3UIMHU K CTAaHKY M OT CTaHKa C TIGPEMEHOW HOT Ha
MOJTyTIaIbIIaX, HadWHas C BRITAHYTHIX HOT U ¢ demi-plie.

19. Soutenu en tournant en dehors u en dedans no 1/2noBopora, HauMHAas U3

ITOJIOKCHHMA HOCKOM B IIOJI.

Cepeouna 3ana
1. bonpmne u Manenbkue mo3el: croisee; effacee; ecartee; I, II u 11l arabesques
(HO MCPC YCBOCHHUA ITO3bI BBOIATCSA B PA3JIMYHBIC pra}KHeHI/IH).
2. Grands plies B IV no3unuu B no3ax croisee u effacee.
3. Battements tendus B 00IbIINX U MAJICHBKUX I103aX:
* ¢ demi-plie B IV mo3uruu 6e3 nepexo/ia ¢ OMIOPHOI HOTH H € TIEPEXOIOM;
+ double (c nBoitHBIM omyckanueM ATKY B 11 mo3ummio).
4.Battements tendus jetes:
B MaJICHBKHUX U 60.]'II>HIHX 11o3ax,
balancoire en face.
5. Round de jambe par terre en dehors u en dedans na demi-plie.
6. Demi-rond de jambe ua 45° en dehors u en dedans.
7. Battements fondus Bmanenpkuxmno3axna 45°uc plie-releve en face.
8. Battements doubles frappes mockomsrmon en face.
9. Petits battements sur le cou-de-pied.
10. Rond de jambe en I’air en dehors u en dedans.
11. Battemenst releves lents smo3ax croisee u efacee,; B | u Il arabesques.
12. Battements developpes en face Bo Bcex HampaBIICHHUSX.
13.Grands battements jetes:

* B 0OJIBIIUX I103ax,



* pointes en face.

14.TempslieparterrecriepernboMkopiyca.

15. Pas de bourree 6e3 nmepemMeHbl HOT C MPOJBUKEHUEM M3 CTOPOHBI B CTOPOHY

HOCKOM B T10JT 1 Ha 45°

16.Soutenu en tournant en dehors u en dedans na 1/2moBopoTa, HauuMHas u3

IOJIOKEHUS HOCKOM B T10JI ¥ HA 45°

Allegro

1.

2
3
4.
S)

6
7
8.
9

Temps saute no IV no3urumu.

. Grand changement de pieds.

Petit changement de pieds.

Pas echappe na IV no3zunuro.

. Pas assemble ¢ oTkpeiBaHMEM HOTH BHEepEN U Ha3aj en face U B MaleHbKHUX

I1o3ax.

. Pas jete ¢ oTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.

Sissonne fermee en face Bo Bcex HanpaBIEHUSX.

Pas de chat.

. Pas glissade B cTopony.

10.Pas emboite Bnepénuna3zan sur le cou-de-pied.

11. Temps leve B | arabesque ( crieHrueckuit Sissonne).

3K3€pC”C Ha naisuax

1.
2.

Releve no I'V no3umun en face u manenbkux nosax croisee u effacee.

Pas assemble soutenu ¢ oTkpeIBaHHEM HOTH B CTOPOHY, BIIEpE] U Ha3aja en
face.

Pas echappe no Il mo3unmu ¢ OKOHYaHHWEM Ha OFHY HOTY, Apyras Hora B
moJto’kenuu sur le cou-de-pied.

Pas echappe B IV no3urnuro B 1mo3sl croisee, effacee.

Pas de bourree ¢ nepemenoii Hor en face u ¢ okoHuaHueM B epaulement.

Pas glissade ¢ nmpoaBuxenneM Briepé, B CTOPOHY U Ha3a/I.



7. Pas de bourree suivi BO BC€X HampaBiICHUAX, B MaJCHbBKUX WU OOJBIINX
mo3ax.

8. Sisonne simple en face.

6 kaacc
(4-ii rox 00yueHuUs1)

AKTHUBHO BBOJATCS NOJYNajblbl B YIPAKHEHUSAX y cTaHKa. M3ydeHue
MOJTYIIOBOPOTOB HAa OJIHOW HOTe y craHka. Hawamo um3ydenwst pirouette nHa
cepeauHe 3ajia. YCJIOXKHEHHE COYETaHUl [JBUIKEHUI, HeoOxoaumoe mJis
JaJIbHEHIIEr0 pa3BUTHUs KoopauHauuu. Pa®oTa Haa BBIPa3UTEIBHOCTBIO U

MY3bIKAJIbHOCTBIO HCITIOJITHCHUA HBHX(CHHﬁ.

JK3epcuc y cmanka
1. Demi-rond de jambe u rond de jambe Ha 45° Ha Bcell CTOIE U HA MOJTYTAJbIIAX.
2. Battements soutenus Ha 45° ¢ 0Ib€MOM Ha MOJYHAJIbIIBI B MAJICHBKHUX 03aX.
3. Battements doubles fondus Ha 45°.
4. Flic Bnepea v Ha3aJl ¢ MOAHEMOM Ha MOTYTAJbIIbI.
5. Battements frappes Ha mosymanbliax BO BCeX HampaBlieHUsX en face u B
no3ax.
6. Battements double frappes Ha momynanbsiax BO BceX HampaBlieHusx en face,
B 1103aX M ¢ OKOH4YaHueM B demi plie.
7. Rond de jambe en I’air Hanomymnasnbiax.
8. Petit temps releve en dehors u en dedans cokoHuaHMEMHAIOTYTIABIIBI.
9. Battements developpes:
* BIIO3€ ecartee BIEpel U HA3a/;
« attitude croisee u effacee;
» I arabesques Ha Bceli cTomne ¥ € TOABEMOM Ha TIOJTYHATBIIHI.
10. Demi-rond de jambe na 90° en dehors u en dedans nasceiicrore.
11. Grands battements jetes pointes Bmo3ax.
12. 3-¢ port de bras - ucnonusiercst ¢ demi-plie Ha oropHoit Hore.

13.ITonynoBopoTs! Ha oHOM HOre en dehors u en dedans:



¢ C HOI[MCHOﬁ HOTHY Ha BCEM CTOIIC U HA IMoJIynajabplax,

* ¢ paboraromeii Horoi B mojioskenuu sur le cou-de-pied.

14. Tlomuenii moBopoT (detourne) Kk CTaHKy M OT CTaHKa B V TO3UIUU C

HCpCMCHOI?I HOT Ha IIOJIyIIaJblax.

Cepeduna 3ana

1.
2.

o

Rond de jambe na 45°nagBceiicroneen dehors u en dedans.

Battements fondus c plie-releve B MajeHBKHX 103aX.

Battements soutenus ¥ B MaJIeCHbKMX 1103aX HOCKOM B TI0JI ¥ Ha 45° Ha Bcei
CTOIE.

Battements frappes Bmo3axua 30°.

Battements doubles frappes B maneHbkux mo3ax Ha 30° U ¢ OKOHYaHHEM

B demi-plie.

6. Flic Bepén u Ha3azg Ha Bcel cToIe.

7. Pas tombe Ha MecTe, JIpyras Hora B IOJIO>KeHUH SUI le cou-de-pied.
8.
9

. Grands battements jetes pointes Bmo3zax.

Pas coupe Ha Bcro cTomy, Jpyras Hora B IOJI0KeHuH sur le cou-de-pied.

10.T1o3a IV arabesque HOCKOM B TOJI.

11.4-eu 5-¢ port de bras.

12.TloBopot fouette en dehors u en dedans Ha Y42 kpyra ¢ HOCKOM Ha IOy,

Ha BBITSHYTOU Hore 1 Ha demi-plie.

13.Preparation x pirouette u pirouette en dehors u en dedans co |l mo3uruu.

Allegro

1.
2.

S

Double pas assemble.

Pas echappe mno IV nmo3unuio Ha croisee ¢ OKOHYaHHEM Ha OJHY HOTY,
Apyras Hora B IoJIoKeHuH sur le cou-de-pied.

Pas jete en face uBmo3zax.

Pas coupe.

Sissonne ferme Bo BceX HaINpaBIEHUSAX U MMO3aX.

Pas de basque Bmepénunasa.



7.

Sissonne ouvert Ha 45° en face BO Bcex HampaBJICHHUSAX.

8. Pas emboite Biepén Ha 45° Ha MecTe.

9. Pas balance Bo Bcex HampaBieHHsX U en tournant Ha % Kpyra.

9K3epcuc Ha naibuax

1

N o o~ W N

Pas echappe mo IV mo3ummu ¢ okoHYaHWeM Ha OJHY HOTY, Apyras - B
noJioxkeHuu Sur le cou-de-pied Bepéxn u Hazaz.
Pas assemble soutenu Bmozax.
Pas de bourree 6e3 mepeMeHbI HOT U3 CTOPOHBI B CTOPOHY HOCKOM B TIOJI.
Pas glissade Bmepen, B CTOpOHY M Ha3aj B MAJICHHKUX U OOJIBIINX M03aX.
Temps lie par terre.
Sissonne simple en face uBno3ax.
Pas jete (pique):

* Ha MeCTE C OTKPHIBAHKEM HOTH B CTOPOHY;

* C MpOJBWKEHHEM  BIIEpe], B CTOpPOHY, Hazaj, Jpyras HoOra B

noJiockeHuu sur le cou-de-pied.

Pas coupe-ballonnee ¢ oTKphIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.

SuS — sous B MaJIEHEKUX U OOJIBIINX M03aX.

7 KJaace

(5-if rox 00yueHus1)

PazButue ycroitumBocTu. BBeneHne NOynanblieB B HEKOTOPHIE ABUKECHUS

Ha CepeauHe 3aja. YCKOPEHHE TeMIla WCIIOJIHEHHS JBI)KCHHHM (HEKOTOpbIC

ABHXKXCHHUSA HCIIOIHAIOTCA BOCBMBIMH I[OJ'I?IMI/I). Haugano ocBoeHus I[BI/I}KCHI/Iﬁ cn

tournant. Ilpomokenue wu3ydeHus pirouette. Hauamo wu3ydeHHs] 3aHOCOK.

JlanpHenmee pa3BUTHE KOOPAUHALIMK IBMYKEHUN BO BCEX pa3lieliax ypoka.

IK3epcuc y cmanka

1.
2.
3.

Grands plies ¢ port de bras (6e3paboTsikopiryca).
Battements tendus pour batterie.

Ronddejambe na 45%ndehors n endedans na nonynansiax u na demi-plie.



Battements fondus c plie-releve u demi-rond na 45°
Battements soutenus ra 90° en face uBmosax.
Battements frappes c releve HamosymasbIrsl.
Battements doubles frappes c releve nanosymnaibipl.

Flic-flac en face Ha Bceli cToIe ¢ OKOHYAaHHEM Ha TOJIYIIAJIbIIBL.

© o N oo g &

Pas tombe ¢ mpoaBmkeHNEM U OKOHYaHUEM HOCKOM B IOJI, sur le cou-de-
pied u Ha 45°,
10.Rond de jambe en | airen dehors u en dedans coxonuanuemna demi-plie.
11.Battements releves lents u battements developpes:

C IIOABEMOM Ha ITOJIYIIAJIbIbI U IIOJYIIAJIbOAX,

Ha demi-plie.
12. Grand rond de jambe na 90° en dehors u en dedans en face.
13. Grands battements jetes passe par terre c

OKOH‘{aHI/IeMHaHOCOKBHepéI[I/IHaSaII.

14. TTonynoBopoThIHAOAHOMHOTeHaNOMyNanbiax en dehors u en dedans
(paboratomiasiHoraBmosioskenuu Sur le cou-de-pied) cnpuéma pas tombe.
15. Preparation k pirouette sur le cou-de-pied en dehors u en dedans ¢ V

IMMO3ULIUH.
16.3-e port de bras ¢ Horoii, BHITSHYTOM Ha HOCOK Hazaa Ha plie (c

pacTsKKOI) 6€3 mepexo/ia U ¢ MepexoIoM ¢ OMTOPHOM HOTH.

Cepeounazana
1.Grands plies ¢ port de bras (6e3padoTsikOpITyCa).
2.Battements tendus en tournant en dehors u en dedans na 1/8 , 1/4kpyra.

3.Battements fondus ¢ plie releve u demi-rond ua 45° en face nasceiicrore.

4. Battements doubles fondus B o u Ha 45° BO Bcex HampaBlIEHUS U M033X.
5. Battements doubles frappes:
* creleve Ha momynanbIs,
* ¢ oxkoHuanueM B demi-plie en face u B Mo3bI.
6. Pastombe ¢ npoasuxeHrem u okoHuanuem Surlecou-de-pied, HOCKOM B IMOJT U

Ha 45°



7.ITo3a IV arabesque na 90°

8.Grand rond de jambe developpe en dehors u en dedans en face uu3no3sBIO3Y.
9.Grands battements jetes Bmo3se IV arabesque.

10. 3-¢ port de bras cdemi-plie HaonopHoiiHoOTE.

11. 6-e portde bras.

12.Pas de bourree dessus-dessous en face.

13. Pasdebourreeballotee na effacee u croisee HockoM B 101 1 Ha 45°

14.Pas glissade en tournant ¢ mMpoABMXEHHEM B CTOPOHY IO TIOJTHOMY TTOBOPOTY.
15.Pas glissade en tournant en dedans moauarosanmy.

16.Preparation k pirouette sur le cou-de-pied ¢ IV u V no3umuii.

17. Tloopot fouette en dehors u en dedans Ha Y2 kpyra en face u3 mo3sl B
O3y C HOCKOM Ha IOJIy Ha BBITSIHyTOW Hore u Ha demi-plie.

18. Pirouette en dehors u en dedans co |l mo3unum.

Allegro
1. Temps saute no V Mo3uIMu C MPOABHKEHUEM BIIEpPE, B CTOPOHY M Ha3a.
. Changement de pieds ¢ npoaBmxeHreM BIepEn, B CTOPOHY U Ha3al.

. Pas echappe battu.

2
3
4. Sissonne ouverte par developpe na 45°Bno3ax.
5. Pas echappe na Il no3unuio en tournant no 1/4 u 1/2 moBopora.
6. Pas assemble c¢ mpoaBuxkeHnuem en face u B mosax.
7. Pas jete c mpoJBIKEHHEM BO BCEX HAIMpPABIEHUAX C HOTOW B IMOJIOKEHUU
sur le cou-de-pied.
8. Pas emboite Bnepén Ha 45° ¢ MpoJIBUIKEHUEM U IOBOPOTOM BOKPYT CEOSl.
9. Temps leve ¢ Horo#i B mostoskeHuu sur le cou-de-pied.
10. Sissonne tombe en face nBno3zax.
JK3epcuc na nanvyax
1. Pas echappe en tournant Ha Il mo3urmuto o 1/4 moBopora.
2. Pas assemble  soutenu en tournant en dehors u en dedans mo '

OBOPOTAUIIOJTHOMYTIOBOPOTY.

3. Sissonne simple en tournant o 1/4 mosopora.



Sissonne ouverte pas developpe Ha 45° Bo Bcex HalpaBJICHHIX U T03aX.
Pas de bourree ballotte na croisee u effacee nockomBmosrHa 45°
Pas jete (pique) B mo3sl Ha 45° ¢ okonyanuem B demi-plie.

Pas jete fondu mo auaronanu Bnepén u Ha3a.

© N o g »

Soutenu en tournant en dehors 1 en dedans, HaurHas U3 TOI0KEHNUST HOCKOM
B ITOJI.
9. Preparation x pirouetteendehors u endedans u3z V u IV no3uiuu wu

pirouette u3 V mo3unumu.

8 kiacc
(6-b1ii TOT 00YUEHMST)

Pabota Ham ycCTOWYMBOCTBIO Ha MOMyNajblaX M Majblax B OOJbLIMX
no3ax. YBeIu4YeHUe (PU3MYECKOM HArpy3Ku € IeIbI0 JaJbHEHIIEro pa3BUTHS
CHJIBI HOT U BBIHOCJIMBOCTH y4aluuxcs. VIcnonHeHne ynpaxHeH! Ha CEepeIMHe 3aJ1a
en tournant. [ Ipogomkenne ocBOeHUsI TEXHUKH pirouette. M3yueHne 3aHOCOK, MPBLKKOB

Ha ITaJiblax. Pab6oTa HaJl MY3bIKaJIbHOCTBIO U APTUCTHU3MOM.

IK3epcuc y cmanka

1. Battements fondus nHa 90° en face Ha Bceil crome W modynagbLax.
2. Battements doubles frappes cioBopotomua Y4 u Y2 kpyra.

3. Flic-flac en dehors u en dedans en tournant mo ! moBopora.
4. Grand rond de jambe jete en dehors u en dedans.

5.Rond de jambe en | air en dehors u en dedans c releve u plie-releve
HaITOJIyIiaJIbIbI.

6. Battements releves lents u battements developpes ¢ demi-plie
HUIICPCXOJOMCHOTMHAHOT'Y.

7. Demi-rond de jambe u grand rond de jambe developpe wu3no3bIBMIO3Y.
8. Grand battements jetes developpes («msrkme» battements) masceiicTome.
9. [ToBopoTtfouetteendehorsuendedansua Va u 2 KPYTacHOT O,

NOIHATOMBIIEpe ITHHA3a1Ha4 5 *Hanomyanbiaxucdemi-plie.



10. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHas BO BceX HalpaBJICHUSAX Ha
45°,

11.Pirouettes en dehors u en dedans u3V no3unuu.

Cepedunazana

1. Battements tendus en tournant en dehors u en dedans va % u % kpyra.

2. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans o 1/8 u 1/4 xpyr.
3. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans no 1/8 u 1/4 kpyra.
4. Battements fondus manomymansiiax en face mpmosax.

5. Battementssoutenusua 45°enfacenBmaneHpKUXIT03aXHATIOTYTATBIAX.

6. Battements frappes ubattements doubles frappes en tournant en dehors u en
dedans mo 1/8 u ¥4 kpyranockomsnomna 30°.

7. Petits battements sur le cou-de-pied Hamoxynanbiax.

8. Flic-flac Ha Bceii cTorie, C MOABREMOM Ha MOTYHAIBIBI U C OKOHYAHHUEM B ITO3BI
Ha demi-plie.

9. Rond de jambe en | air en dehors u en dedans cokonuannemdemi-plie.

10. Battements releves lents wu battements developpes ¢ demi-plie
UCIepexoJOMCHOTHHAHOTYEN face MBMo3kl.

11. Temps lie na 90 ° ¢ mepexoaom Ha BCIO CTOIIY.

12. Grands battements jetes passe par terre ¢ OKOHYaHHEM Ha HOCOK BIIEPEN
WM Hazaza en face u B mo3ax.

13. Pas de bourree ballotte wa 45° en tournant.

14. Pas de bourreeen tournant cnepemenoitHor en dehors u en dedans.
15. Pirouette en dehors u en dedans u3 Vu IV nosuimii ¢ okoHYaHMEM B V ITO3HIIHUIO.
16. Pas glissade en tournant moauaronamm (2-4).

17. Pirouettes en dedans ¢ coupe-imaramoauaronam (pirouettes - piques) 4-8

Allegro
1.PasechappenalVriosuiitona ¥4 u 2 moBopoTa.
2. Pas assemble ¢ npoasmwkenrem ¢ mpuémoB pas glissade u coupe-miar.

3. Pas de chat ¢ 6Gpockom Hor Ha3a.



4. Pas jete BO BceX HaIpaBJICHUSAX C HOT'OM, MOIHITON Ha 45°.

5.Pas ballonee Bo Bcex HampaBieHHsX en face W mo3ax Ha MecTe U C
MIPOIBMIKCHHUEM.

6.Temps lie sauté.

7.Grande  sissonne ouverte BO BCeX TMo3ax 0e€3 MPOJABHKEHUS.
8. Royale.

9. Entrechat-quatre.

IK3epcuc Ha naavyax

1. Pas echappe en tournant mo II u IV mosumusam Ha 1/4 u 1/2 nmoBopora.

2. Pas de bourree ballotte en tournantmo % moBopor.

3. Pas de bourree dessus-dessous en face.

4. Pas glissade en tournant c npoaBuxeHueM B cTopoHy en dehors u en dedans
no 1/2 moBopoTa U MOJTHOMY TTOBOPOTY.

5. Sissonne simple en tournant mo 1/2 moBopora.

6. Pas ballonne Bo Bcex HanpaBieHUsAX 1 MaJICHbKUX M03ax(2-4).

7. Pastombe w3 no3el B mo3y Ha 45°

8. Pas jete B 00bIIMX MO3aX.

9. Pirouetteendehors u endedans u3 1V no3umnuu.

10. Soutenu en tournant en dehors 1 en dedans, HauMHas U3 MMOJIOKEHHUST HOCKOM B
TTOJT.

11 . Changement de pied.

9 kaacc
(7-bIiiro 100y UeH NS )

Beenenune Oonee cinoxubix ¢GopMm adajio ¢ mepeMeHoW Temma BHYTPH
KOMOMHAIIMM U YCIIO)KHEHHOM paboroil kopmyca. Tour lent B Gonpinx mosax.
W3ydenne pirouette ¢ MPOIBIKEHHUEM IO AWaroHamu. l3yueHue 3aHOCOK ¢
OKOHYaHMEM Ha OJHYy HOry. PackpblTue MHIMBUIYaJbHOCTH YYallUXCSl 4depe3

MY3bIKQJIbHBIN XapaKTep TaHIEBaJbHBIX KOMOWHAITUH.

IK3epcuc y cmanka



1.Battementsfondus Ha 90 ° Ha MoJynajibliax B M03ax.
2. Flic-flac en tournant en dehors u en dedans coxonuannemna 45° en face.
3. Battements releves lents u battements developpes:
» ¢ plie-releve en face u B nozax;
* tombes ¢ OKOHYaHUEM HOCKOM B TIOJL.
4. Grands battements jetes:
Ha TIOJTyTaJIblIax;
grand battements jetes developpes ( «msrkme» battements) Ha ToJTyTaabIax;
yepes passé Ha 90°
5. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHasi co BceX HampaBJICHUN Ha
90° u GompIIMX TO3.
6. Pirouette en dehors u en dedans HauMHAas ¢ OTKPLITON HOTM B CTOPOHY Ha 45°

7. Pirouette en dehors u en dedans ¢ temps releve.

Cepeounazana

1. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans no 1/4 u 1/2 kpyra.
2. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans no 1/4 u 1/2 xpyra.
3. Battements soutenus Ha 90° en face m B mo3ax, Ha Bced CTOIE M Ha
ImoJiynaJjbax.

4. Petits pas jetes en tournantmo 1/2 moBopoTa ¢ MPOJIBUIKEHUEM B CTOPOHY.
5.Tour lent en dehors u en dedans Ha "4 moBopoTa B 60JIBIIHX MMO3aX.

6. Grands battements jetes uepes passé Ha 90°

7.Pirouette en dehors u en dedans w3 V, IV u Il mo3unmii ¢ oxonyanueM B V, IV
TIO3HIMH — 2 pirouettes.

8. Pirouette en dehors u3 V. no3unuu mo ogHomy noapsia (2-4).

9.Pas glissade en tournant noauaronanu (6-8).

10.Tours chaines (4-8).

Allegro
1. Pas echappe battu cokoHuannemMHaogHYHOTY .

2. Pas assemble battu.



3. Pas jete ¢ mpoaBuKEHHUEM C HOTOM, MOAHATON Ha 45° BO BCEX HaIpaBJICHUSIX
UIo3ax u ¢ npueMoB pas glissade, pas coupe, coupe-miar.
4. Sissonne ouverte Ha 45° B MaJIeHbKUX M03aX C MPOJIBUKECHUEM.
5. Temps leve ¢ HoroM, MoaHATOM Ha 45° BO BCEX HANPABJICHUAX U M103aX.
6. Grand pas assemble B cTopoHY U Brepes] ¢ MPUEMOB
* u3 V no3unuy,
¢ COUpe-mIar;
» pas glissade.
7. Grand pas emboite.
8. Temps glisses (ckousb3siiee JBUKEHUE BIiepe]] U Ha3al Ha demi-plie) B mo3ax |
u lllarabesques.

9. Tour en l'air (My>cKoit Kacc).

IK3epcucnananvyax
1. Pas de bourree en tournant en dehors u en dedans:
C IIEpEMEHOM HOT;
dessus-dessous.
2. Petit pas jete en tournant 1o %2 moBoOpoOTa ¢ MPOABHKCHHE B CTOPOHY.
3. Releves Ha ojHO¥M HOTe, Apyras B mojoxenuu sur le cou-de-pied u Ha 45° (2-
4).
4. Pas MojbKy BO BCEX HATPABJICHUSIX...
5. Grande sissonne ouverte BO BCEX HAMPABICHUSX U T103aX 0€3 MPOABUKECHUS.
6. Pirouettes en dehors n3 V mozuiu 1o ogHOMY niozpsiz (2-4).
7. Pas glissade en tournant ¢ mpoABMKEHUEM [0 JUAroHain.(4-6).
8. Temps saute 1Mo V no3uuu Ha MECTE U C MPOJBUKECHUEM.

9. Changement de pied ¢ npoaBUKEHHEM BO BCEX HAIMPABJICHUSIX U €n tournant.

5-JeTHAA IporpamMMa

1 kaacc
Pa3znes yueOHOro npeamera

3agauu MepBOro rojia 00y4ueHus.



[TocTanoBka Kopityca, HOT, PyK ¥ roj0Bbl. I3ydeHue OCHOBHBIX JBUKEHUN
KJIACCUYECKOr0 TaHIIAa B YUCTOM BHJI€ U B MeIJeHHOM Temme. Pa3Burtue

QJICMCHTAPHBIX HABBIKOB KOOPpAWHAIINN I[BI/I)KCHI/Iﬁ N MY3bIKAJIbBHOCTH.

IK3epcuc y cmanka
1. IMozuuu vor — I, 11, 111, V.
2. [To3umuu pyk — HoArOTOBUTEIBLHOE TToJI0KeHue,; 1, 2, 3 mo3uiumu.
3. Demi-pliés o I, Il u V mo3umusm.
4. Grandplies o I, I, u V no3urusim.
5. Battementstendusuzl mo3urmu, mocie ycBoeHus u3V MO3HINN:
* B CTOPOHY, BIIepe/l, Ha3a/l;
» ¢ demi-pliés B cropony, Biepe, Ha3a;
» demi-pliessoll mo3umuio Ge3 mepexoma ¥ ¢ MEPEXOIOM C OTIOPHOM HOTH;
* ¢ omyckanueM stk Boll mo3ummio;
* C pass¢ parterre.
6. Plié-soutenus B ctopoHy, Briepe1, Ha3ajl.
7. Battementstendusjetésus | u V no3uniuii B CTOpOHY, BIIepe1, Ha3a/l.
8. Demi-rond de jambe u rond de jambe par terre en dehors u en dedans
(BHauaneoObscHsaeTcsmoHsATHE €N dehors u en dedans).
9. ITonoxenue surlecoudepied —cniepean, c3aam U 00XBaTHOE.
10. Battementsfondus — B cropony, Briepea U Ha3aj HOCKOM B TIOJI.
11. Battementsfrappés — B ctopoHy, Briepe/l 1 Ha3aJ HOCKOM B TIOJL.
12. Battements retires sur le cou-de-pied
13. 1-e portdebras.
14. Battementsreleveslents na 45° u Ha 90° u3 | u V nmo3unuii B CTOPOHY,
BIICPE]T U Ha3aJl.
15. Grandsbattementsjetesus | u V mo3uiuu B CTOPOHY , BIIEpE U Ha3al.
16. Tlepern6On! kKOopnyca Ha3aj, B CTOPOHY (JIMLIOM K CTaHKY)
17.Relevés na momymansiisl B I, 11, V mo3uiuu € BeITAHYTHIX HOT 1 cdemi — plies.

18. Pasdebourrée ¢ nmepemeHoii HOr (JIMIIOM K CTaHKY).



Cepeduna 3ana
1. ITo3uuu vor — I, 11, 111,V
2. Ilo3unuu pyk — NOATOTOBUTENBHOE MOJIOKEeHue , 1,2,3.
3. Demi-pliés B I, Il nVnosumusx en face.
4. Grandpliess | u Il mo3ummsix en face.
5. Battements tendus:
* u3 | u Vno3unuuii Bo Bcex HalpaBJICHUSIX;
» c demi-pliés Bo Bcex HampaBlIeHUSIX.

6. Plié-soutenus Bo Bcex HaIpaBIICHUSX.

7. Demi-rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
8. Relevéss I m I mo3umusax Ha MOJTYIAJIBIIBL:

* C BBITAHYTHIX HOT,

» ¢ demi-plies.

9. 1-e port de bras.

Allegro
IlepBOHOYANBHO BCE NPBIKKHA U3YYAOTCS JIMLIOM K CTaHKY.

1. Temps sauté no I, II, u V nozunusim.

2. Pas eéchappé Bo Il moswummto.

3. Changement de pieds.

4. TpaMIUIMHHBIE TPBIKKH.

5. Pasbalance.

B nepBoM nosryroanu npOBOJIUTCS KOHTPOJIBHBIN YPOK II0 MPOUJEHHOMY U

OCBOEHHOMY MaTepuaiy.

Bo BTOpOM nonyroauu — nepeBOAHOMN 3K3aMeH (3a4er).

Tpeboeanus K nepesoonomy IK3ameny (3auemy)

[lepeBoaHOM »HK3aMeH MPOXOAUT B QopMe ypoka, B  KOTOpPHIH
MIPENo/IaBaTelib BKIIOYACT MPONACHHBINA 3a YUEOHBIA T'OJl MaTepuas, COCTaBISs
€ro B DJIEMEHTAPHBIC KOMOWHAIIMHU. Y Yaluecs JODKHBI TPAMOTHO U MY3BIKAJIbHO

BBITIOJIHUTH 3TOT YPOK.



2 KJacc

JlanpHeliiee pa3BUTHE KOOPIWHALIMN JBHKCHUM y CTaHKA M HA CEpeUHE
3aima. Mzydyenue no3: croisee, efface Brnepén, nazan; I, 11, Il arabesque Hockom B
noin. OcBoeHHE TIOBOPOTOB TOJOBBI W 0o0j€ee CIOXKHBIX JIBUXKCHUHU.
[IponoibkeHne pa3BUTHS BBIPA3UTEIBHOCTH HA CEPEIMHE 3ajla: BBEJCHHE B
ynpakHenus port de bras. IlepBoHadasbHOE 3HAKOMCTBO C  TEXHHKOM
MOJIYTIOBOPOTOB Ha JBYX HOrax WM JBMKCHUM Ha mnanblax. l[loBropenue panee
NPONJECHHBIX TNPBDKKOB W M3y4YeHME HOBBIX. IlIpocreiimee coueranue

QJICMCHTAPHBIX HBH)KGHHﬁ.

JK3epcuc y cmanka
1. ITo3unus =or — V.
2. Demi-plies B IV nmo3urumn.
3. Grand -plies B IV no3umnumu.
4. Battements tendus:
* ¢ demi-plie B IV mo3uniuu 6e3 nepexojia u ¢ mepexoioM ¢ OMIOPHONM HOTH
* double (nBoitHOE omyckaHue nsATKM) BO 11 mo3uiuto.
5. Battements tendus jetes piques BoBceXHapPaBICHUSX .
6. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans na demi-plie.
7. Preparation mis rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
8. Battements fondus Ha 45° Bo Bcex HampaBICHUSIX.
9. Battements soutenus BO BCEX HAIIPABJICHUAX HOCKOM B TOJI,
10. Battements frappes Ha 30° Bo Bcex HamnpaBJICHUSX.
11. Battements doubles frappes Bo Bcex HampaBiIeHUSX HOCKOM B TOJ.
12. Rond de jambe en I’ air en dehors u en dedans.
13. Petits battements sur le cou-de-pied
14. Battementsdeveloppes:
* BNEPEXN, B CTOPOHY, Ha3aml;
* passé co BceX HaIpaBIICHUI.

15. Grands battements jetes pointes BoBcexHaIpaBIeHUIX



16. 3 —e portdebras.

17. Releves na monynaneusl B 1V mo3uium.

Cepeduna 3ana
1. ITonoxxenue epaulement croisee et effacee.
2. Ilo3wr: croisee, effacee Bnepen u Hazan, I, II u [llarabesques HoOckOM B 1OJI.
3. Demi-plies B IV u V nosunusx en face u epaulement.
4. Grand-plies B I, Il mo3wmmmsx en face, B V mosumnuu en face n epaulement
croisee.
5. 2-eport de bras.
6. Battements tendus:
* BIO3ax Croisee, effacee;
e ¢ onyckanueM naTkd Bo Il mosmmmro m ¢ demiplieBo Il mosuruu Oe3
nepexoja u ¢ nepexo oM ¢ OIIOPHON HOTH;
+ passe par terre;
» ¢ demiplie B V no3unnu Bo BCceX HANPaABJICHUSAX U B TI03aX.
7.Battements tendus jetes:
* u3 | uV no3uuuii BO Bcex HaNpaBICHUSX;
* piques BO BCEX HAIPABJICHUSIX.
8. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans .
9. Preparation s rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
10.Battementsfondus Bo Bcex HarmpaBJIeHUSIX HOCKOM B ITOJI ¥ Ha 45 °
11. Battements soutenus Bo BCeX HalpaBJICHUIX HOCKOM B TOJI
12.BattementsfrappesBo Bcex HampaBIeHUAX HOCKOM B ITOJI ¥ Ha 30°
13.Battementsreleveslents na 90 ° Bo Bcex HampaBICHHIX
14.Grandsbattementsjetes va 90 ° Bo Bcex HampaBJICHHUIX
15. Pas de bourree ¢ mepemeHoii Hor en face n okoHuaHuEM B epaulement
16. Releves na momynanbibl B [VIO3UIUK ¢ BRITAHYTHIX HOT 1 ¢ demi-plie

17. Temps lie par terre Bnepenunasa.

Allegro



Pas assemble ¢ oTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
Sissonne simple en face uno3ax.
Sissonne ferme B CTOpOHY.

Petit pas chasse Bo Bcex HanpaBneHusx en face u B nmozax.

A N

Pas balance B mo3ax .

IK3epcuc Ha nanvyuax
Jluyom x cmanky:
1. Releves mo I, I u V mosumusim.
2. Pas echappe u3 V nozunuu Bo 11 mo3ummro.
3. Pas assemble soutenu en face ¢ OTKpbpIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
4. Pas de bourree suivi mo V MO3HWIIMKM Ha MECTE€ W C MPOJBHKEHHUEM B
CTOpOHY.
5. Pas de bourree cniepemenoiinor en dehors u en dedans.
Ha cepeoune 3ana:
1. Pas couru Bmepen u Ha3aj

2. Pas de bourree suivi Ha MecTe, ¢ MPOABMIKEHHEM B CTOPOHY M en tournant.

B niepBoM mosiyroauu npoBOAUTCSA KOHTPOJIBHBIM YPOK 10 IPOUAEHHOMY U
OCBOCHHOMY Marepuaiy.

Bo BTOpOM nostyroinuu — NepeBoHOM 3K3aMeH (3a4er).

Tpeboeanusa k nepeeoonomy IK3ameny (3auemy)

Bo BTOpOM M mocneayroomux Kiaccax 3K3aMeH IpoXoIuT B popMe ypoka, B
KOTOpPBIA MPENOAABATENb BKJIIOYAET BECh NPOWAECHHBIA 3a TOJ Marepual B
TaHIICBaJbHbIE KOMOWHAIMM. YdYaliuecs AOJKHBI TpaMOTHO, MY3BIKaJIbHO U

BBIPA3UTCIIbHO UCIIOJIHUTD 3TOT YPOK

3 kaace
[loBTOpeHne paHee TMpOWIEHHOrO Marepuana. Pa3zButue cuiel u

BBIHOCJIMBOCTH HOT' 3a CUCT YCKOPCHHUA TCMIIA MCIIOJHCHUA, YBCINMYCHUA



KOJIMYECTBA KaXJOTr0 TPEHUpPYyeMOro nBmxeHus. IlpomomkeHue pa3Butus
KOOPAMHALIMK: YCIOKHEHUE TEXHUKHU UCIIOJIHEHUs paHee NIPONACHHBIX JIBUKEHUN,
M3y4YEeHHE HOBBIX 0OJiee CIOKHBIX JBIKEHUH, paclIUpeHHe WX KOMOMHUPOBAHUS
B YIPAXHEHUAX, UCIIOJHEHUE OT/ICIbHBIX JIBUKEHUH Ha MOTynaiblax (y CTaHKa).
Pa3Butne BhIpa3uTENbHOCTU: BBOJ B TPEHUPOBOYHBIC yIpaKHEHHs 3-ero port de
bras y cTaHka 1 Ha cepeJuHe 3aj1a, UCIIoJIb30BaHKue epaulement 1 103 Ha cepearHe
3aJ1a.

I/I3yquHe IMPBIKKOB € OKOHYaHHUEM Ha OJJHY HOT'Y.

JK3epcuc y cmanka
1.bonpme 1 ManeHbkHe MO3bI: croisee, effacee, ecartee Bmepen u Hazanm, Il
arabesque HOCKOM B mojl (IO MEpe YCBOEHHUS MO3bI BBOASTCS B paziudHbIC
YIPAKHEHHUS ).
2. Battements tendus B MajeHBKHUX U OOJBIIMX MO3aX.
3.Battementstendusjetes:
* B MaJCHBKHUX M OOJBIINX M03aX;
* balancoire en face.
4. Demi-rond de jambe wu rond de jambe na 45°naBceticTomne en dehors u en
dedans.
5. Battements fondus:
* Ha NoJiynajblax ;
» cplie-releve.
6. Battements soutenus ¢ moabEMOM Ha moJiynaiablbl Ha 45° BO Bcex
HaIpaBJICHUSIX.
7. Battements doubles frappes Ha 30° BO Bcex HamnpaBICHUSIX.
8. Flic Bepén u Ha3a Ha Bcel cTore.
9. Petit temps releves en dehors u en dedans nascetictore.
10. Petits battements sur le cou-de-pied nanmonynanpiax.
11. Pas tombe Ha MecTe, pyras HOra B ToJIoXkeHHH sur le cou-de-pied.
12. Pas coupe Ha Bcell CTONE U Ha MOITYAJIBLIBL.

13. Battements releves lents u battements developpes na 90°:



e B IIO3aX Ha croisee, effacee;

» battements developpes passé.
14.Grands battements jetes:

* B OOJBIIMX I033X;

* pointee en face.
15. Releves Ha momymanbiibl ¢ paboTarOIIe HOTOM B TIOJIOKEHHE Sur le cou-
de-pied.
16. 1-e u 3-e port de bras ¢ HOroii BBHITSIHYTOM Ha HOCOK BHEpE&l, Ha3ad U B
CTOPOHY.
17. Ilosoport fouette en dehors u en dedans Ha 2 u 2 Kkpyra ¢ HockoM Ha
OJTy, Ha BEITSIHYTOU HOre 1 Ha demi-plie.
18. TTomymoBopoThl B V MO3UIHMH K CTAaHKY U OT CTaHKa C TIEPEMEHOI HOT Ha
MOJTyTaJIbIlaX HAYMHAS C BBITSHYTBHIX HOT B ¢ demi-plie
19. Soutenu en tournant en dehors u en dedans no 1/2moBoporta, HaunHas U3

ITOJIOKCHHMA HOCKOM B IIOJI.

Cepeouna 3ana

1. bonsmue u ManeHbkue mo3wl: croisee, effacee, ecartee; I, I u III arabesques
(10 Mepe YCBOCHHUS TTO3bI BBOJISITCS B Pa3JIMUHbBIC YIIPAKHCHUS).
2. Grands plies B IV nmo3umuu B mo3ax croisee u effacee.
3. Battements tendus B 00JIbIINX U MAJICHBKUX I103aX:
¢ demi-plie B IV mo3unuu 6e3 nepexoza ¢ OMOPHON HOTH H C IIEPEXOIOM;
double (¢ 1BOIHBIM OIycKaHueM HATKH BO I1 mo3uiuio).
4.Battements tendus jetes:
* B MaJICHBKHUX M OOJBIITUX M03aX
* Dbalancoire en face
5. Round de jambe par terre en dehors u en dedans na demi-plie.
6. Demi-rond de jambe ua 45° en dehors u en dedans.
7. Battements fondus Bmanenpkuxmnosaxna 45°uc plie-releve en face.
8. Battements doubles frappes mockomsmon en face.

9. Petit battements sur le cou-de-pied.



10. Rond de jambe en I’air en dehors u en dedans.
11. Battements releves lents Bno3ax croisee u efacee, | u Il arabesques.
12. Battements developpes en face BoBcexHampaBiecHHSIX.
13.Grands battements jetes;
e B OOJBIINX O3aX;
* pointes en face.
14.TempslieparterrecriepernboMkopiyca.
15.Pas de bourree 6e3 mepeMeHbI HOT C MPOJBUKEHHEM M3 CTOPOHBI B CTOPOHY
HOCKOM B TIOJI U Ha 45°.
16.Soutenu en tournant en dehors u en dedans Ha 1/2moBopoTta, HaunHas H3

MOJIOKEHUS HOCKOM B IOJI ¥ Ha 45°

Allegro
1. Temps saute no IV no3unumu.
2. Grand changement de pieds.
3. Petit changement de pieds.
4. Pas echappe na IV no3umuro.
5. Pas assemble ¢ oTkpbiBaHrEM HOTH BIiepéa U Ha3aj en face W B MaJIeHbKUX
no3ax.
6. Pas jete c OTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
7. Sissonne fermee en face Bo Bcex HampaBICHUSIX.
8. Pas de chat.
9. Pas glissade B cTopony.
10.Pas emboite Bnepénuna3zan sur le cou-de-pied.

11. Temps leve B | arabesque ( cuenndeckuii SiSSONNe)

AK3epcuc Ha nanvuax
1. Releve o IV mo3umuu en face u B MaJieHbKUX mo3ax croisee u effacee.
2. Pas assemble soutenu ¢ oTKpbhIBaHHEM HOTU B CTOPOHY, BIIEpE]l U Ha3aJl en

face.



3. Pas echappe mo Il mo3umuu ¢ okOHYaHWEM Ha OAHY HOTY, Apyras HOTra B
noJioxkeHuu sur le cou-de-pied

Pas echappe B IV no3umuto B mo3s! croisee u effacee.

Pas de bourree ¢ nepemenoii Hor en face u ¢ okoHYaHHEM B epaulement.

Pas glissade ¢ mpoasuxenneM Briepén, B CTOPOHY U Ha3a/l.

N o o &

Pas de bourree suivi BoO Bcex HaNpaBJICHUSIX, B MAJICHBKUX U OOJBIIHX
M03ax.

8. Sisonne simple en face.

4 kJjacce

AKTHUBHO BBOJSITCS TOJIyNajblibl B YNPaKHEHUSX Yy cTaHKa.l3ydyeHue
IOJYIIOBOPOTOB Ha OJHOM HOore y craHka. Hawamo wusydenus pirouette mHa
cepeuHe 3ajia. YCIOXKHEHHWE COYETAaHWW JIBUKEHUW, HEOO0XOIUMoe st
JTaJbHEUINer0 pPa3BUTUS KoopJauHamuu. PaboTa Haja BBIPA3UTEIBHOCTBIO U

MY3BIKAJIbHOCTBIO HCIIOJIHCHHA ,HBH)KGHHﬁ.

IK3epcuc y cmanka
1. Demi-rond de jambe u rond de jambe Ha 45° Ha Bceli CTOIE U Ha MOJTyTAJIbIAX.
2. Battements soutenus Ha 45° ¢ TOIbEMOM Ha TOJYNAIBIIB B MAJICHBKHX T032aX.
3. Battements doubles fondus na 45°.
4. Flic Briepen 1 Ha3aj ¢ MOABEMOM Ha MOJTYHANbIIBI.
5. Battements frappes Ha mosiynanbilax BO BCeX HampaBieHusx en face u B
Mo3ax.
6. Battements double frappes Ha monmymanbiiax BO Bcex HampaBieHHsX en face ,
B [103aX U ¢ OKOHUaHueM B demi plie.
7. Rond de jambe en I’air Hanomynaneuax
8. Petit temps releve en dehors u en dedans coxoH4YaHHEMHAMNOTYTAIBIIHI.
9. Battements developpes:

* BIIO3€ ecartee BIEpea U Ha3ax,

* attitude croisee et effacee.

e 1II arabesques Ha BCEH CTONE U C IIOABEMOM Ha IMOJyITaJIbIBI.



10. Demi-rond de jambe na 90° en dehors u en dedans naBsceiicrorre.
11. Grands battements jetes pointes Bmo3ax.
12. 3-¢ port de bras ucnomusercs ¢ demi-plie Ha oOpHOM HOTE.
13.ITomynoBopoTs! Ha oHOM HoTre en dehors u en dedans:
* C IIOAMEHOW HOTH Ha BCEH CTOIE U Ha MOJyNaablax;
* ¢ paboraromeii Horoi B mojioskenuu sur le cou-de-pied.
14.Tlonuerii moBopoT (detourne) Kk CTaHKY M OT CTaHKa B V MO3UIIHUH C IEPEMEHOU

HOT Ha ITOJIyIIaJIblax.

Cepeouna 3ana

1. Rond de jambe na 45°naBceticroneen dehors u en dedans.

2. Battements fondus c plie-releve B mManeHbkHX Mmo3ax.

3. Battements soutenus ¥ B MaJIeHbKHX I103aX HOCKOM B T0JI U Ha 45° Ha Bcel
cToOIIE.

4. Battements frappes smo3axua 30°.

5. Battements doubles frappes B maneHbkux mo3ax Ha 30° U C OKOHYAHUEM B
demi-plie.

6. Flic Bepén u Ha3azg Ha Bcel cTore.

7. Pas tombe Ha MecTe, apyras HOra B MoJIokeHHH SUr le cou-de-pied

8. Pas coupe Ha BCro cTomy, Apyras Hora B IOJoKeHuH sur le cou-de-pied.

9. Grands battements jetes pointes uBmo3sax.

10. 10.ITo3a IV arabesque HOCKOM B T10JT

11.4-eu 5-¢ port de bras

12.TloBopot fouette en dehors u en dedans Ha "4 kpyra ¢ HOCKOM Ha TOJI, Ha
BBITSIHYTOU HOTe ¥ Ha demi-plie.

13.Preparation x pirouette u pirouette en dehors u en dedans co Il mo3umum.

Allegro
1. Double pas assemble.
2. Pas echappe B IV mo3unuio Ha croisee ¢ OKOHYaHHUEM Ha OJHY HOTY, Jpyras

HOra B MOJIOXKEeHHUH sur le cou-de-pied.



7.

3. Pas jete en face uBmo3sax.
4,
5
6

Pas coupe.

. Sissonne fermee BO BCceX HANPABICHUAX B IMO3aX.

. Pas de basque Brepénunasa.

Sissonne ouvert Ha 45° en face BO Bcex HaIpaBICHUSIX

8. 8.Pas emboite Biepén Ha 45° Ha MecTe

9. Pas balance Bo Bcex HampaBlieHUsIX U en tournant Ha % kpyra .

3K3epcuc Ha naisuax

1.

2
3
4.
3)
6
7

Pas echappe nmo IV O3 C OKOHYaHHWCM Ha OAHY HOT'Y.

. Pas assemble soutenu Bmo3zax.

Pas de bourree 6e3 nepeMeHbI HOT U3 CTOPOHBI B CTOPOHY HOCKOM B TIOJL.

Pas glissade Bnepen, B cTOpoHy, Hazana; B MAJICHBKUX U OOJIBIINX 03aX.

. Temps lie par terre.

Sissonne simple en face uBno3ax.
Pas jete (pique):
¢ Ha MCCTC C OTKpbIBAaHHCM HOI'U B CTOpOHy;
* C IPOABMKEHHMEM  BIIEped, B CTOPOHY, Haszad, Apyras Hora B
noJyiockeHuu sur le cou-de-pied.
Pas coupe-ballonne ¢ oTKpbhIBaHMEM HOTH B CTOPOHY.

Sus — sous B MaJICHLKUX U OOJIBIIUX IMO3aX.

5 kaacc

Pa3Butne ycronunBoCcTH. BBEIeHNE MONYNAIbLUEB B HEKOTOPBIE JBUKECHUS

Ha cepeauHe 3ajla. YCKOpPEHHE TEeMIIa HCHOJHEHHS JABWKEHHU (HEKOTOpbIE

ABUXKXCHUS HCIIOJIHAIOTCA BOCBMBIMU ,Z[OJ'ISIMI/I). Hauano ocBoeHus JIBI/I)KGHI/Iﬁ cn

tournant. Ilpomokenue wu3ydeHus pirouette. Hauamo wu3ydeHHs] 3aHOCOK.

JlanpHenmee pa3BUTHE KOOPIMHALIUY JIBUKEHUN BO BCEX pas/enax ypoka.

IK3epcuc y cmanka

1. Grandspliescportdebras (6e3paboTeikopityca).



Battements tendus pour batterie.

Rond de jambe na 45° en dehors u en dedans manonynansuaxuna demi-plie.
Battements fondus c plie-releve u demi-rond na 45°una 90° en face.
Battements soutenus una 90° en face uBmno3ax.

Battements frappes c releve namosymasbIibl.

Battements doubles frappes c releve nanomymanabIisl.

© N o g B~ WD

Flic-flac en face Ha Bceli cTone ¢ OKOHYAaHUEM Ha roJiynajablibsl U en tournant
o 72 moBopota en dehors u en dedans .
9. Pas tombe ¢ nmpoBMKEHNEM B ¢ OKOHYaHHEM HOCKOM B 1101, sur le cou-de-pied
1 Ha 45°.
10. Rond de jambe en | airen dehors u en dedans cokonganmemua demi-plie.
11. Battements releves lents u battements developpes:

» ¢ plie-releve en face u B no3ax;

¢ CIOABEMOM Ha IIOJyIaJdblbl U nonynam,uax;

« wua demi-plie.
12. Grand rond de jambe ua 90° en dehors u en dedans en face.
13. Grands battements jetes:

® Ha nojgynajiblax

» grands battements jetes passe par terre ¢ OKOHYaHHEM Ha HOCOK

BIEPEN UM HA3aLl.

14. Soutenuentournantendehors u endedans, HaunHast BO BceX HalpaBJICHUSAX Ha
45°,
15. TlomynmoBopoTsl Ha OAHOW Hore Ha mosynanbiax en dehors u en dedans
paboTaroiasi Hora B MoJI0KeHuU sur le cou-de-pied) ¢ npuéma pas tombe.
16. Preparation k pirouette en dehors u en dedans ¢ V nmo3urumu.
17. Pirouettes en dehors u en dedans u3 V no3uruu.
18. 3-e port de bras ¢ HOroii, BHITIHYTOM Ha HOCOK Ha3aja Ha plie (C pacTsHKKOI)
0e3 rmepexoaa M ¢ Mepexo0M C OIIOPHOM HOTH.
Cepeounazana

1.Grands plies ¢ port de bras (6e3paboTbikOpITyCa)



2.Battements tendus en tournant en dehors u en dedans na 1/8 , 1/4kpyra/
3.Battements fondus c plie releve u demi-rond na 45° en face naBceiicrore.
4, Battements soutenus Ha 45° en face ¥ MaJCHBKUX 103aX HA MOTyTAIbIAX.
5. Battements doubles fondus B mox u Ha 45° BO BCceX HaNpaBJICHUS U MO3aX.
6. Battements doubles frappes:
» creleve Ha moTymanbIh;
* ¢ okoHuaHueM B demi-plie en face u B mMo3bI.
7. Pastombe ¢ mpoaBmxkeHuemM u okoHdanueM SUr le cou-de-pied, Hockom B mon
u Ha 45°
8. ITo3a IV arabesque Ha 90°.
9. Temps lie na 90° ¢ mepexoa0M Ha BCIO CTOIY.
10. Grands battements jetes:
« B mno3e IV arabesque
* pass€ par terre ¢ OKOHYaHHMEM Ha HOCOK BIIEpe] WM Hazaj en face u
B I103aX.
11. Grand rond de jambe developpe en dehors u en dedans en face
HNH3I103bIBIIO3Y.
12.3-e port de bras cdemi-plie HaonopHoiiHoTe.
13. 6-¢ portde bras.
14. Petits pas jetes en tournantmo 1/2 moBopoTa ¢ MPOABUKEHUEM B CTOPOHY.
15.Pas de bourree dessus-dessous en face.
16.Pas de bourree ballotee naeffacee et croiseenockommonuna 45°
17.Pas glissade en tournant ¢ TPOABMKEHHUEM B CTOPOHY 1O IMOJTHOMY TTOBOPOTY.
18. Pas glissade en tournant en dedans moauaronamnu (2-4).
19.11oBopotr fouette en dehors u en dedans na ‘2 kpyra en face, u3 mo3sl B
03y C HOCKOM Ha IMOJIy Ha BBITSHYTOH Hore u Ha demi-plie.
20. Preparation k pirouette sur le cou-de-pied ¢ 1V u V no3umuii.
21. Pirouettes en dehors u en dedans ¢ V no3utiuu ¢ okoH4YaHHEM B V MO3UITHUIO.

22. Pirouettes en dedans ¢ coupe - maramoauaronanu (pirouettes-piques) — 4-8.

Allegro



Temps saute no V mo3unuu ¢ IpoABHUKEHUEM BIIEpE], B CTOPOHY U Ha3a/.
Changement de pieds ¢ mpoaBUKeHHEM BIIEpEl, B CTOPOHY U Ha3al.

Pas echappe battu.

Sissonne ouverte par developpe ra 45°Bmo3ax.

Pas echappe mo II u IV mo3unusam en tournant no 1/4 u 1/2 moBopora.

S L T S

Pas assemble c¢ mpoasmkennemen face u mosax, ¢ mpueMoB pas glissade

¥ coupe-Iiar.

7. Pas jete ¢ mpOABMIKCHHEM BO BCEX HAIMPABJICHHUSX C HOTOH B MOJIOXEHUH
sur le cou-de-pied u Ha 45°,

8. Temps leve ¢ Horo#i B mojoxxeHuu sur le cou-de-pied u moausTON Ha 45°
BO BCEX HAIMPABIICHUAX U B T103aX.

9. Pas emboite Biepén Ha 45° ¢ MpOABMIKEHHEM U TTIOBOPOTOM BOKPYT CeOsl.

10. Sissonne tombe en face uBmnozax.

IK3epcuc Ha naavyax

1. Pas echappe en tournant no II u IV nosuuusm no % u 2 noBopora.

2. Pas assemble  soutenu en tournant en dehors u en dedans mo
MOBOPOTAUTIOTHOMYIIOBOPOTY.

3. Pas de bourre dessus-dessous en face.

4. Sissonne simple en tournant mo 1/4 nmosopora.

5. Sissonne ouverte pas developpe Ha 45° Bo Bcex HaNMpaBICHHUSX U MM033X.
6.Releve Ha ojaHOM HOre, Apyras B mojoxenuu Sur le cou-de-pied u Ha 45° (2-
4).

7. Pas de bourre ballotte Ha croisee u effacee Hockom B Mo 1 Ha 45°.

8. Pas jete (pique) B mo3sl Ha 45° ¢ okoHuanuem B demi-plie.

9. Pas jete fondu mo nuaronanu Brepén u Ha3al.

10. Pas glissade en tournant ¢ mpoaBmwkeHueM B cTopony en dehors u en dedans
10 2 MOBOPOTA U MOJTHOMY IOBOPOTY.

11. Pas mosbku BO BcEX HaNpaBJIEHUSX.



6 kaacce

PaGora Hajx ycTOMYMBOCTHIO Ha TOJYIAJdbllaX M MajlbllaX B OOJBIIUX
1no3ax. YCKOpEHUE TemIla MCHOJHEHUS IBWKEHUM (psif JTBUKEHUM HCIIOIHSETCS
BOCBMBIMH JIOJISIMU). YBelnueHrne (GU3n4ecKor Harpy3ku ¢ LEJIbI0 TaJbHEHIIIETro
pPa3BUTHUSI CHJIBI HOT U BBIHOCIMUBOCTH ywamuxcs. [logroroBka k BpalleHUSM B
Oompmix Mo3ax. VcronHeHWe yNpaXHEHWM Ha CcepeluHe 3ajla en tournant.
[TponomkeHne OCBOeHMsI TEXHHMKH pirouette. V3ydeHue 3aHOCOK, MPBDKKOB Ha
majabIax.

Hauano pa3BuTus »dieBaliid B CPEIHUX npebkkax. PabGora Han

MY3BIKAJIbBHOCTBIO H apTUCTU3MOM.

IK3epcuc y cmanka
1. Battements fondus nwa 90° Ha monaymamepIax B IO3aX.
2. Battements doubles frappes crioBopoToMHa ¥4 u %2 kpyra.
3. Flic-flac en tournant en dehors u en dedans coxonuanuemna 45 ° en face.
4. Grand rond de jambe jete en dehors u en dedans.
5.Rond de jambe en | air en dehors u en dedans c releve u plie-releve
HaI1oJyIlaJIblax.
6. Battements releves lents u battements developpes:

» ¢ demi-plie u mepexoa0oM ¢ HOTH Ha HOTY.

* tombe COKOHUaHHMEM HOCKOM B ITOJ.
7. Demi-rond de jambe u grand rond de jambe developpe u3no3beIBno3y.
8. Grands battements jetes:

* yepe3 pass¢ Ha90°

+ grands battements jetes developpes («msarkue»  battements)

HaBCGﬁCTOHeHHaHOHYHaHBHaX.

9. Iloopot fouette en dehors u en dedans Ha " u 72 kpyra ¢ HOrou, NOJHATON
Brepen wid  Hazax Ha 45° Ha momynmaneimax u ¢ demi-plie.
10. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHast BO BCeX HampaBICHUIX

Ha 90° 1 OONBIINUX I103.



11.Pirouette en dehors u en dedans, HaunMHas ¢ OTKPBHITOM HOTHM B CTOPOHY Ha
45°.

12. Pirouette en dehors u en dedans ¢ temps releve.

Cepedunazana

1. Battements tendus en tournant en dehors u en dedans nva % u %2 kpyra

2. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans mol/8 u Y% u %
KpYT.

3. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans no 1/8 u ¥4 kpyra.
4. Battements fondus Ha monynaneiiax en face u B mozax»

5. Battements soutenus Ha 90° en face m B 1oO3ax, Ha BCEHl CTOINC W Ha
I[MoJyIiajibIax.

6. Battements frappes ubattements doubles frappes en tournant en dehors u en
dedans no 1/8 u ¥4 kpyranockomsnosuna 30°.

7. Petits battements sur le cou-de-pied HamomymasnbIiax.

8. Flic-flac na Bceii cTome, ¢ MOIBEEMOM Ha MOJYHAaJIBIBI C OKOHYaHUEM B IT03EI Ha
demi-plie.

9. Rond de jambe en | air en dehors u en dedans cokonuannemdemi-plie.

10. Battements releves lents wu battements developpes ¢ demi-plie
I/ICHepeXOILOMCHOFI/IHaHOFyen face HUBIIO3BbI.

11. Tour lent en dehors u en dedans Ha % moBopoTa B 00IBIINX MO3aX.

12. Grands battements jetes ¢ passe ma 90 °

13. Pas de bourree ballotte na 45° en tournant.

14. Pas de bourreeen tournant cnoepemenoitnor en dehors u en dedans.
15. Pirouette en dehors u en dedans w3V u IV nosuimii ¢ okonyanuem B Vu IV
no3uiu (2 Pirouettes).

16. Pirouette en dehors u3 V' mosuimu 1o ofaHOMy moapsi (2-4).

17. Tours chaines (4-8).

Allegro
1.PasechappebattucoxoHuaHHEMHAOIHYHOTY.



2. Pas assemble battu.
3. PasdechatcopockomHorHasas.
4. Pas jete c NpoABMIKEHHEM C HOTOM, OJHATON Ha 45° BO BCEX HaIPaBIICHHUIX
1 mo3ax, ¢ mpuémoB pas glissade, pascoupe u COUpe-miar.
5.Pas ballonee Bo Bcex HampaBieHHsX en face W mMo3ax Ha MeCTe U C
IIPOJIBI>KCHHUEM.
6. Sissonne ouverte Ha 45° B MaJIEHbKUX M03aX C MIPOJABUKCHHUEM.
7. Grand pas assemble B cTopoHy U Briepe]i ¢ IPUEMOB:
e ¢ V no3unuuy;
e Coupe-miar;
e pas glissade.
8.Temps lie sauté.
9. Grandpas emboite.
10.GrandesissonneouverteBoBcexo3ax0e3npoABHKESHHSIFO
11. Royale.
12. Entrechat-quatre.
13. Tempsglisses (ckonp3siieeIBIKeHUEBIIepeanHa3aanademi-plie)
Bro3ax lulllarabesques.

14. Tour en l'air (MyCKOM Kj1acc).

3K3epcuc Ha naibyax
1. Petit pas jete en tournant o %2 moBopoTa ¢ MPOJABUKCHHUE B CTOPOHY.
2. Pas de bourree en tournant en dehors u en dedans:
®  C IIEPEMEHOM HOT;
e  dessus-dessous.
3. Pas de bourree ballotte en tournant mo ¥ mosopor
4.Pasglissadeentournant c npoaBwkeHUEM 10 quaroHainu (4-6)
5. Sissonne simple en tournant o 1/2 noBopora.
6. Pas tombe w3 mo3bl B 1103y Ha 45°.
7. Pas ballone Bo Bcex HampaBIeHUSX U MAJICHBKUX MO3aX.

8. Pas jete B 00bIIMX MO3ax.



9. Grande sissonne ouverte BO BCEX HaMpPaBJICHUAX U 1M03axX 0€3 MPOABUIKCHHUS.
10. Pirouettesendehors u3 V no3unuu mo ogHomy moapsis (2-4).

11. Soutenuentournantendehors u endedans, HaumHass W3 IOJIOKEHHS HOCKOM B
TIOJI.

12. Temps saute 1o V MO3UIMH HA MECTE U C MPOJABIKEHUEM.

13. Changement de pied ¢ mpoaBmkeHEM BO BCEX HAIIPaBJICHUAX U en tournant.

I1l. TpeOoBaHusi K YypOBHIO NIOATOTOBKH 00y4al0IIUXCS

Pe3ynbrarom OCBOEHHUSI MPOTPamMMBbl y4eOHOro npeaMera
«Knaccnueckuil Tanem»sBisieTcst ¢HOPMUPOBAHHBIMKOMIUIEKC 3HAHUM, yYMEHUU
U HaBBIKOB, TAKUX, Kak:
- 3HAHUE PHUCYHKa TaHLA, OCOOCHHOCTEH B3aUMOJCHCTBHUS C MapTHEpaMU Ha
CLICHE;
- 3HaHHUE 0aJIETHOW TEPMHUHOJIOTHUH;
- 3HaHHUE 3JIEMEHTOB U OCHOBHBIX KOMOMHALMN KJIACCMYECKOIO TaHIA; 3HAHUE
OCOOEHHOCTE TOCTAaHOBKM KOpITyCa, HOI, pPYK, TOJIOBbI, TAHIEBAJIbHbIX
KOMOHMHAIIHIL;
- 3HAHUE CPEJICTB CO3/IaHus 00pa3a B Xxopeorpadpuu;
- 3HAHHWE NPUHIMIIOB B3aUMOJACHCTBUS MY3BIKIbHBIX U XOpeorpapuyecKux
BBIPA3UTENBHBIX CPEJICTB;
- YMEHHUE HUCIOJHATh Ha CIIEHE KJIACCUYECKMH TaHel, MPOU3BEACHUS Yy4eOHOro
Xxopeorpaduueckoro penepryapa;
- YMEHHE UCIIOJIHATH 3JIEMEHTHI U OCHOBHBIE KOMOMHAIIMM KJIACCUYECKOIO TaHIIA;
- YMEHHE paclpeieniaTh CIEHUYECKYIO IUIOIMAAKY, YyBCTBOBAaTh aHCAMOIIb,
COXpPaHATh PUCYHOK TaHLIA;
- YMEHHE OCBauMBaThb M MPEOAOJEBATh TEXHUYECKUE TPYIHOCTH MPU TPEHAKE
KJIACCMYECKOI0 TaHIla U pa3yuynBaHUU XOpeorpaduyeckoro npou3BeaeHHUs;
- YMEHHMS  BBINOJHATH KOMIUIEKCHl  CIEHUANbHBIX  XOpeorpapuuecKux
YOPA)KHEHUH, CHOCOOCTBYIOIIMX PA3BUTHUIO MPOQPECCHOHAIBHO HEOOXOIUMBIX

(M3UICCKUX KAaYeCTB;



- yMeHust coOmojaTte TpeOoBaHUs K OE€30MACHOCTH IMPU  BHIIOJIHEHUH
TaHIEBAJIbHBIX JIBUKEHUN;

- HABBIKA MY3BIKaJIbHO-TIJIACTUYECKOTO HHTOHUPOBAHUS;

- HaBBIKM COXPAHEHUS U MOJAEP>KKH COOCTBEHHOM (r3nuecKkoit popmbl;

- HaBBIKU MyOJIMYHBIX BBICTYIUICHUM.

IV. ®opmMbl 1 MeTOABI KOHTPOJIsI, CHCTEMA OI[EHOK
1. Ammecmayus: yenu, suovl, popma, cooepaicanue.

OueHka kadecTBa peanuzauuud mporpamMmbl "Knaccuueckuit TaHen"
BKJIFOYaeT B Ce€Osl TEKyIIMH KOHTPOJIb YCIEBAEMOCTH, MPOMEXKYTOUHYIO U
UTOTOBYIO aTTECTAL[MIO0 00YYaIOIIUXCSl.

VYcneBaeMoCTh y4aluxcs MPOBEPSETCS HAa PA3IMYHBIX BBICTYIUICHUSX:
KOHTPOJBHBIX YPOKaX, SK3aMeHaX, KOHIIEpTaX, KOHKypcaX, IPOCMOTpaxX K HUM U
T.J.

Texymuii KOHTPOJIb YCIIEBAEMOCTH OOYYAIOIIUXCS TPOBOJUTCS B CYET
ayJIMTOPHOIO0 BPEMEHH, ITPEAYCMOTPEHHOTO Ha Y4€OHBIN NpeIMET.

[IpomexxyTouHas aTrTecTaius MPoOBOIUTCSA B (OpME KOHTPOJIBHBIX YPOKOB,
3a4€TOB U IK3aAMEHOB.

KoHTposbHBIE YpOKH, 3a4€Thl M 3K3aMEHBI MOTYT IPOXOAHWTH B (opme
IIPOCMOTPOB KOHIEPTHBIX HOMEPOB. KOHTPOJIBHBIE YPOKM M 3a4E€Thl B paMKax
MPOMEKYTOUHOM aTTeCTallMM MPOBOJATCA HA 3aBEpLIAIOLIUX MOJYTroJiue
y4eOHBIX 3aHATHUAX B CYET ayJUTOPHOTO BPEMEHH, MPETyCMOTPEHHOTO Ha
y4eOHBI MpeaMeT. DK3aMeHbI TTPOBOATCA 32 TpeesiaMy ayIMTOPHBIX YUeOHBIX
3aHTUM.

TpeGoBanus K CoOIepKAHWUIO WTOTOBOM  aTTECTAIMU  OOYyYarOIIUXCS
onpeaensoTca 00pa3oBaTeIbHbIM yupexaeHrueM Ha ocHoBaHuu OI'T.

Hrorosas arrectanus mpoBOAUTCS B (OpME BBITTYCKHBIX 9K3aMEHOB.

[To wrToramM BBITYCKHOTO 5K3aMEHA BBICTABJISETCS OIEHKA «OTIUIHOY,
«XOPOUIOY, «YAOBIETBOPUTEIBHOY, HEYAOBIECTBOPUTEIHHOY.

2. Kpumepuu oyenok



Jlns aTTecTanuy OOyYarolUXCs CO3Aat0TCs (POHABI OIEHOYHBIX CPEJICTB,
KOTOpBIE BKJIIOYAIOT B ce0s CpeACTBAa W METOABl KOHTPOJISI, ITO3BOJISIFOIINE
OIICHUTb MPUOOPETEHHBIC 3HAHUS, YMEHUS U HABBIKHU.

Kpumepuu oyenku kauecmea ucnoiHeHus

[To uToram uCHONMHEHUS MPOrPaMMbl HA KOHTPOJIBHOM YPOKE, 3a4eTe W

OK3aMCHC BBICTABJIACTCA OLICHKA I10 IITHOAIIIEHOMIITKAJIE:

Taonuua 3
Onenka Kpurepuu oneHnBaHus BbICTYILICHUSA
5 («OTIUYHOY) TEXHUYECKH KAYeCTBEHHOE U XY/JI0XKECTBEHHO

OCMBICJICHHOC MCIIOJIHCHHUC, OTBCYHAIOMICC BCCM
Tp€6OBaHH51M Ha JaHHOM JTalIC 06y‘-I€HI/IH;

4 («xX0poII0») OTMETKAa OTpPaKaeT TPaMOTHOE WCIOJHEHUE C
HEOOJBIIMMHU HeJoueTaMH(KaK B TEXHUYECKOM
IJIaHe, TaK U B XYJI0’KECTBEHHOM);

3 («yIOBIETBOPUTEITHLHOY) UCIIOJTHEHUE c OOJBIITUM KOJIMYECTBOM
HEJIOYETOB, a4  HMEHHO:  HErpaMOTHO U
HEBBIPA3UTEIBHO  BBIOJHEHHOE  JBUYKEHHE,
cnabasi TeXHUYECKas TOJITOTOBKA, HEYMEHHE
aHAJIM3UPOBaTh CBOE MCIOJHEHUE, HE3HAHUE
METOJUKHU HWCIOJTHEHUSI WU3YYEHHBIX IBIKCHUN U

T.J.;
2 («HEeYOBIETBOPUTEIBHO») | KOMILIEKC HEJIOCTATKOB, ABJISTFOLIUKACS
CJIEACTBUEM HEPETYJIIPHBIX 3aHATUH,

HEBBITIOJIHEHUE MTPOTPaMMBbl Y4EOHOTO MPEMETA;

«3a4eT» (0e3 OTMETKH) OTpaXaeT J0CTATOYHbBIN YPOBEHb MOATOTOBKHU U
WCTIOJTHEHHSI Ha JAHHOM dTare 00y4eHuUs.

CormacHo ®I'T manHas cucteMa OIEHKH KaueCcTBa MCIOJHEHUS SBISCTCS
OCHOBHOW. B 3aBHUCMMOCTH OT CIIOKMBIIMXCA TPAAULIHMK TOTO WJIM HHOIO
y4eOHOTO 3aBEICHUS M C YYETOM IIeJIECOOOPa3HOCTU OIlEHKa KadyecTBa
HUCIIOJIHEHUS MOXKET OBITh JOMNOJHEHA CHUCTEMOM «+» U «-», YTO JacT
BO3MOXKHOCTh 00J1e€ KOHKPETHO OTMETHUTh BBICTYIIJICHHUE YUaIlIeTrocs.

@DOH/IBI OIEHOYHBIX CPEICTB MPHU3BAaHBI O0ECNEYNMBATH OIEHKY KauyecTBa

HpI/IO6peTeHHLIX BBIITYCKHHKaMHU 3HaHI/If/'I, YMGHI/II‘/JI W HABBIKOB, a4 TAKXKC CTCIICHb




FOTOBHOCTM Y4YaIlIMXCSl BBIIYCKHOTO Kjacca K BO3MOYKHOMY MPOAOJIKEHUIO
npodeccroHanbHOT0 00pa30BaHUsl B 00J1aCTH XOPEOrpPUUECKOro UCKYCCTBA.
IIpy BbIBei€HMM UTOTOBOM  (IIEPEBOJIHOM) OIIEHKU  YYUTHIBACTCS
cleayrouiee:
® OILICHKA I'0JIOBOM pabOThl YUCHUKA,
® OIICHKA HAa JK3aMEHE;
® Jpyrue BHICTYIUICHUS YUCHHUKA B TEUCHHE YICOHOTO ro/a.
OLEHKM BBICTABISIIOTCS MO0 OKOHYAHWM KaXKJAOW YETBEPTH U IMOIYTOAUN

y4eOHOro roja.

V. MeToanueckoe odecnevyeHne yuedOHOro nmpouecca
Memoouueckue pekomeHoauuu nedazocuiecKum padomHuKam

B pabore ¢ ywammmucs npenojaBareib JOJKEH CIIEI0BaTh MPUHIUIAM
[OCJIEI0BATEIbHOCTH, MOCTEIIEHHOCTH, JTOCTYIHOCTH, HAIJISATHOCTH B OCBOECHUU
Marepuana. Bech mporecc oO0yueHuss AOHKEH OBITh MOCTPOEH OT MPOCTOrO K
CIIO)KHOMY €  YYeTOM  HMHAMBHIyaJbHbIX  OCOOCHHOCTEM  yuYEHHKa:
MHTEIJICKTyallbHBIX,  (DU3MYECKHX,  MY3BIKAIbHBIXJIAHHBIX, ypPOBHS  €rO
HOJITOTOBKHU.

[Ipucrynas k o0O0y4eHMIO, TMpenojaBareib JOJDKEH HUCXOAWTHh U3
HaKOIJIEHHBIX XOpeorpauyeckux MNpeACcTaBIeHUN peOeHKa, BCECTOPOHHE
paciupsii ero Kpyrosop B 00JacTH Xopeorpapuuyeckoro TBOpPYECTBa, B
Y4acTHOCTH, yueOHoro npeamera «Kinaccuueckuii TaHem.

Oco0eHHO Ba)X€H HauyaJbHBIM ASTanm OOy4YeHHs, KOI/Aa 3aKjaJblBalOTCS
OCHOBBI XOpeorpaduyecKux HaBBIKOB — IMpaBWJIbHAs MOCTAHOBKA KOpIyca, HOT,
PYK, TOJIOBBI; Pa3BUTHE BHIBOPOTHOCTH M HATSHYTOCTH HOT, THOKOCTH KOpITyca,
YKperieHus:  (U3NYeCKOM  BBIHOCIMBOCTH;  OCBOEHHE  MO3WUIUN YK,
AJIEMEHTAPHBIX HABBIKOB KOOPIWHAIMHU JIBUKEHUH; Pa3BUTHSA MY3BIKAIbHOCTH,
YMEHHUS CBSI3bIBATH IBUKEHUS C PUTMOM U TEMIIOM MY3BIKH.

C NEPBBIX YPOKOB YYEHHUKaMII0JI€3HO paccka3blBaTh 00

HUCTOPUMBO3HUKHOBEHHUSI XOpeOorpauuyeckoro HCKyccTBa, O OaneTmeicrepax,



KOMIIO3UTOpAaX, BBIJAIOIIMXCSA MeJarorax ¢ MCHOJIHUTENSAX, HarjsgHo
JEMOHCTPUPOBATh KAUECTBEHHBIM I[IOKAa3 TOTO WM HMHOTO  JIBHDKCHHS,
HCIIONIb30BAaTh PSJI METOJUYECKHX MaTepuaioB (KHUTH, KapTHUHBI, TPaBIOPHI
BUJICO MaTepuai), Ledb KOTOPhIX — CHOCOOCTBOBATH BOCHPHUSTHIO JIYUIIHX
00pa3loB KIIACCHYECKOr0 HacieAMs Ha IMPUMEpax PYCCKOTO M 3apyO0exHOro
HCKYCCTBa, IMOMOYb B CAMOCTOSITEIBHOM TBOpYECKOM paboTe ywammxca. B
Pa3BUTHHU TBOPYECKOTO BOOOpaKEHUSI UTPAIOT 3HAUYUTEIBHYIO POJb MOCEIICHUS
OaNeTHBIX CIIEKTAKJIeH, TPOCMOTpP BUACO MaTEpUATIOB.

Crnenys Ay4dliuM TpagulusiM PycCKo OaleTHOM MIKOJIbI, MPEenoaaBaTeb
B 3aHATUAX C YUYCHUKOM JIOJDKEH CTPEMHUTHCS K JOCTUKEHUIO UM IOCTaBICHHOU
Leau, AOOMBAsICh TPAMOTHOIO, TEXHUYHOTO W BBIPA3UTENIBHOIO HMCIOJHEHUS
TAHIEBAJIBHOIO JIBWKEHUS, KOMOMHAIlMM JABM)KEHUN, Bapualud, YyMEHUs
OmnpenensaTh  CpPeACTBA  MY3bIKAJIbHOM  BBIPA3UTEIBHOCTH B KOHTEKCTE
xopeorpaduueckoro oOpa3a, yYMEHHS BBINOJIHATh KOMILJIEKCHl CIEHHAIbHBIX
xopeorpaduueckux YIPAKHEHHH, CHOCOOCTBYIOIINX Pa3BUTHIO
MpO(PECCHOHAIBHO HEOOXOAUMBIX (PU3MUYECKUX KadyeCTB;yMEHUSOCBAaUBATh U
IPEOJ0JIEBATh TEXHUYECKNE TPYAHOCTH IPU TPEHAXKE KIACCUYECKOIO TaHUA U
pa3y4rBaHUU XopeorpaduyecKkoro Npou3BeICHNU.

HcnonHuTenbckass TEXHUKA SBISIETCS HEOOXOAUMBIM CPEACTBOM IS
UCIIOJTHEHHsI JII00Oro TaHIla, BapHallM, IO3TOMY HEOOXOAMMO TMOCTOSIHHO
CTUMYJIUPOBaTh  pabOTy  yYE€HHMKa  HaJ  COBEPIICHCTBOBAHUEM  €ro
UCTIOJTHUTENbCKON TEXHUKHU.

Ocoboe mMecTo B paboTe 3aHUMAET Pa3BUTHE TAHIEBAJIbHOCTH, KOTOPOU
OTBEACHO 0c000€ MECTO B Xopeorpaduu U METOAMYECKON JIUTEpaType BCEX AMOX
u ctuiei. [loatomy ¢ mepBbIX JieT 00ydeHUss HEOOXOIMMO pa3BUBATh YMEHHE
CIbIIATh MY3bIKYy H  Pa3BUBAaThTBOPUECKOE BOOOpaXEHUEY  yHAIIUXCH.
3HAUUTEIBHYIO POJb B 3TOM MPOLECCE UTPAET MY3bIKaIbHOE CONPOBOXKIAECHUE BO
BpEMSI 3aHATUH.

PaboTa Hajg KayecTBOM HCIONHSIEMOTO JBH)KEHUS B TaHIE, BapuallUu,

Hajacro BBIPA3UTCIIbHOCTLBIO, TOYHBIM HUCIIOJTHCHHUEM PUTMHUYCCKOI'O



PUCYHKA,TEXHUKOW, - BAXHEUIIMMHU CpPeACcTBAMHM  XOpeorpaduueckou
BBIPA3UTEJIbHOCTH- JIOJDKHA TIOCICAOBATCIIBHO IMPOBOJMUTHCS Ha MPOTSHKCHHUH
BCEX JIET 00y4YeHUS U OBITH MMPEAMETOM ITOCTOSIHHOTO BHUMAHUS TTPETIO1aBaATEIIA.

B pabore Ham XxopeorpaduyecKuM IPOU3BEACHHEM  HEOOXO0IUMO
MIPOCIICKUBATHCBA3h MEXKIY XYI0KECTBEHHOM H TEXHUYECKOW CTOpPOHAMU
M3y4aeMOTO TIPOU3BEACHHUS.

[IpaBuipHasT opraHu3alys yaeOHOTO IIpoliecca, YCIeIIHOS U BCECTOPOHHEE
pPa3BUTHE  TAHIICBAIHHO-UCIIOMHUTEICKUX  JAHHBIX  yYYCHHWKA  3aBHCST
HETMOCPEJCTBEHHO OT TOTO, HACKOJBKO TIIATEIBHO CIUIAaHMpOBaHAa paboTa B
11eJI0OM, IPOJIyMaH IIIaH KaKJI0ro YpoKa.

B mHawame momyromus mpenogaBaTelb COCTABISAET IS YUaIIUXCS
KaJICHIADHO-TEMAaTUUYEeCKUM  TUIaH, KOTOPBIM  yTBEPXKIAeTCS  3aBEAYIOITUM
otnenoM. B koHIE ydeOHOTO Tojia MpernoaaBaTeNlb MPEICTaBIsSICT OTYET O €To
BBITIOJTHEHUH C TPUIIOKEHHUEM KPaTKOM XapaKTEPUCTUKH pabOThl JaHHOTO
kinacca. Ilpu cocraBieHUN KQJICHIAPHO-TEeMAaTHYECKOTO IIJIaHa CIIeayeT
VYHUTHIBATh WHIAWBUIYAJTBHO- JTUYHOCTHBIE OCOOCHHOCTH M CTENEHBb MOJATOTOBKH
obyuarommxcs. B kaneHmapHO-TeMaTHYECKU TUIAHHECOOXOAMMO BKIIIOYATH TE
JBIDKEHUS, KOTOpBhIE TOCTYIHBI 10 CTENICHW TEXHUYECKOH © 0Opa3HOu
cnoxxuaocTu. KajnenmapHo-temaTuaeckue [JIaHBI BHOBb MTOCTYTTHBIIIAX
00yJarommXxcsl TOHKHBI OBITH COCTaBJIEHBI K KOHITY CEHTSIOpS IMociie ASTaabHOTO
O3HAKOMJICHUS C OCOOCHHOCTSMH, BO3MOXHOCTSIMH WM YpPOBHEM IOATOTOBKH

YYEHHKOB.
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