
Аннотация 

 к программе учебного предмета «Ритмика» 

 

Программа учебного предмета «Ритмика»  составлена с учетом 

федеральных государственных требований к дополнительной 

предпрофессиональной программе в области хореографического искусства 

«Хореографическое творчество», на основе примерной программы по УП 

«Ритмика» разработчики: В. В. Быченкова, преподаватель Орловской детской 

хореографической школы О. В. Савинкова, заместитель директора по учебной 

работе Детской школы искусств имени С. Т. Рихтера города Москвы, 

преподаватель, заслуженный работник культуры Российской Федерации. 

УП «Ритмика» является предметом обязательной части дополнительной 

предпрофессиональной общеобразовательной программы «Хореографическое 

творчество». 

На занятиях по ритмике происходит непосредственное и всестороннее 

обучение ребенка на основе гармоничного сочетания музыкального, 

двигательного, физического и интеллектуального развития. 

Уроки ритмики развивают такие музыкальные данные как слух, память, 

ритм, помогают выявлению творческих задатков учеников, знакомят с 

теоретическими основами музыкального искусства. 

Дети получают возможность самовыражения через музыкально-игровую 

деятельность. 

Изучение УП «Ритмика» тесно связано с изучением предметов 

«Слушание музыки и музыкальная грамота», «Танец», «Народно-сценический 

танец». 


