


1. Общие требования охраны труда

1.1. К работе в качестве дворника допускаются лица в возрасте не моложе 18 лет,
не имеющие противопоказаний к работе по состоянию здоровья, прошедшие в
установленном порядке предварительный (при поступлении на работу) и периодический
(во время трудовой деятельности) медицинские осмотры, прошедшие вводный инструктаж
по охране труда и первичный инструктаж на рабочем месте, обучение безопасным
методам и приемам выполнения работ, проверку знаний требований охраны труда, при
необходимости стажировку на рабочем месте.

1.2. Дворник обязан:
 соблюдать утвержденные в организации правила внутреннего распорядка,

соблюдать режим труда и отдыха;
 знать и соблюдать маршрут передвижения по территории учреждения и правила

охраны труда;
 знать и соблюдать правила личной гигиены, санитарно-гигиенический и

противоэпидемический режим;
 выполнять только ту работу, которая определена его должностной инструкцией;
 знать номера телефонов для вызова экстренных служб: пожарной охраны -

«101», скорой медицинской помощи - «103», ЕДДС - «112» и срочного информирования
непосредственного и вышестоящих руководителей, место хранения аптечки, пути
эвакуации людей при чрезвычайных ситуациях;

1.3. При проведении работ на дворника возможно воздействие следующих
опасных и вредных производственных факторов:

- повышенная физическая нагрузка;
- повышенная опасность получения микротравм (миктроповреждений) (царапин,
порезов) при работе инвентарем, тарой и т.п.
1.4. Дворник обязан соблюдать требования охраны труда, использовать

специальную одежду и средства индивидуальной защиты; проходить обучение безопасным
методам и приемам выполнения работ, оказанию первой помощи пострадавшим,
инструктаж по охране труда.

1.5. Дворник обязан немедленно извещать своего непосредственного или
вышестоящего руководителя о любой ситуации, угрожающей жизни и здоровью людей, о
каждом несчастном случае, происшедшем на производстве, или об ухудшении состояния
своего здоровья; соблюдать правила пожарной безопасности, знать места расположения
первичных средств пожаротушения, уметь пользоваться ими; уметь оказывать первую
помощь пострадавшим при несчастных случаях.

1.6. Дворник запрещается:
 находиться на рабочем месте в разные погодные периоды без СИЗ;
 загромождать и захламлять проходы и коридоры, подвальные помещения, а

также подходы к средствам пожаротушения;
 использовать приборы с открытыми нагревательными элементами.
1.7. Курение и употребление алкогольных напитков на рабочем месте, а также

выход на работу в нетрезвом виде категорически запрещается.
1.8. В соответствии с действующим законодательством уборщик территории

несет ответственность за соблюдение требований настоящей инструкции,
производственный травматизм и аварии, происшедшие по его вине.

1.9. Карта идентификации опасностей и определения уровня рисков для дворника:

Опасность и источник этой опасности, связанные с Риск (возможные последствия от Значение риска



производственной операцией, выполняемой работником воздействия
опасности)

1. Контакт с острыми, выступающими частями оборудования, Травмирование рук об инструмент, тару Низкий

2.Повышенная температура окружающего воздуха Заболеваемость при воздействии высоких
температур

низкий

3.Пониженная температура окружающего воздуха Заболевание при воздействии низких
температур, повышенная влажность воздуха

низкий

4.Физические перегрузки Усталость и боли в пояснице от
продолжительной работы стоя и
согнувшись, переноски тяжестей

средний

5. Падение при передвижении Травмирование при падении низкий

1.10 Специальная одежда, специальная обувь и другие средства индивидуальной защиты
для дворника:
П.997 Дворник

Одежда специальная
защитная

Жилет сигнальный повышенной
видимости

1 шт.

Костюм для защиты от
механических воздействий
(истирания)

1 шт.

Пальто, полупальто, плащ для
защиты от воды

1 шт. на 2 года

Средства защиты ног Обувь специальная для защиты от
механических воздействий
(ударов), от общих
производственных загрязнений

1 пара

Средства защиты рук Перчатки для защиты от воды и
растворов нетоксичных веществ

12 пар

Перчатки для защиты от
механических воздействий
(истирания)

12 пар

Средства защиты головы Головной убор для защиты от
общих производственных
загрязнений

1 ш

2. Требования охраны труда перед началом работы

2.1 Перед началом работы необходимо осмотреть и подготовить к работе средства
индивидуальной защиты до использования, на СИЗ не должно быть никаких повреждений.
Если выявлены повреждения необходимо сдать СИЗ и получить другие взамен. Запрещено
использовать поврежденные СИЗ. Надеть СИЗ. Не закалывать СИЗ булавками, не держать
в карманах острые и бьющиеся предметы.

2.2 Проверить исправность инвентаря и инструмента (метлы, ведра и пр.).
Метлы, лопаты должны быть закреплены без качания на ручках длиной не более 1,3 м,
ведра иметь исправные, прочно закрепленные ручки, не должно быть колющих и режущих
предметов.



2.3 Для безопасного выполнения уборочных работ проверить внешним осмотром
достаточность освещенности мест уборки.

2.4 Об обнаруженных перед началом работы и во время работы нарушениях
требований безопасности, о всех неисправностях сообщить непосредственному
руководителю, а при отсутствии его, вышестоящему руководству (директору) для принятия
соответствующих мер. До устранения неполадок к работе не приступать.

3. Требования охраны труда во время работы

3.1 При выполнении работы, при ухудшении состояния здоровья работник обязан
оповестить своего непосредственного или вышестоящего руководителя.

3.2 При работе необходимо применять положенные средства индивидуальной
защиты. Во избежание травм не носить обувь на каблуках и скользящей подошве.

3.3 Уборку территории производить в летнее время метлой, в зимнее
время–специальными лопатами для снега.

3.4 Уборку закрепленной территории желательно проводить до прохождения
основного потока людей.

3.5 Запрещается оставлять инструменты (ведра, метлы, лопаты, лестницы, тару )
в проходах и коридорах – это мешает свободному проходу.

3.6 Запрещается:
 во время работы создавать помехи движению автотранспорта;
 стоять впереди или сзади буксующего автомобиля.
3.7 В зимнее время во избежание травматизма посыпать прилегающие дорожки

песком.
3.8 При выносе мусора в специально отведенное место соблюдать правила

охраны труда при передвижении по территории.
3.9 Мусор, отходы, стекло убирать только в рукавицах, при этом мусор в ведрах

и др. емкостях не уплотнять. Во время работы на территории, мусор не оставлять на
проезжей части и пешеходных дорогах, а собирать и отвозить в специально отведенное
место. .

3.10 При уборке территории запрещается прикасаться телом или уборочным
инвентарем к токоведущим частям, проводникам и оборванным проводам.

3.11 Запрещается сметать мусор и отходы в люки, проемы, каналы и колодцы.
3.12 Требования предъявляемые к правильному использованию СИЗ.
Приступать к трудовой деятельности необходимо получив полагающиеся средства

индивидуальной защиты. СИЗ должны соответствовать полу, росту и размерам. СИЗ
должны быть удобными, не должны стеснять в движениях, если это не заложено
в конструкцию. Необходимо ознакомится с правилами использования и хранения средств
защиты, и соблюдать эти правила. Одними из основополагающих правил является: строгое
соблюдение инструкции по правилам надевания и использования средств индивидуальной
защиты. СИЗ используемые с нарушением инструкции по их применению не обеспечивают
защиту в полном объеме. Всегда использовать средства индивидуальной защиты при
выполнении своих должностных обязанностей. Использование СИЗ является основным
способом защитить себя и как можно дольше сохранить свое здоровье. Хранить спец.
одежду и спец. Обувь необходимо отдельно от своей домашней одежды, поскольку
вредные вещества, осевшие на спец. одежде (СИЗ), могут мигрировать на домашнюю
одежду. Необходимо следить за состоянием средств индивидуальной защиты
и незамедлительно сообщать работодателю о всех дефектах.



4. Требования охраны труда в аварийных ситуациях

4.1 В случае аварийной ситуации немедленно сообщить руководителю о ситуации,
которая угрожает жизни и здоровью людей, а также о несчастных случаях.

4.2 При возникновении в рабочей зоне опасных условий труда (появление запаха
гари и дыма, прекращение подачи электроэнергии и т.п.) немедленно прекратить работу,
сообщить о происшедшем непосредственному или вышестоящему руководству (директору)

4.3 При пожаре, возгорании необходимо немедленно вызвать пожарную охрану,
проинформировать своего непосредственного или вышестоящего руководителя,
приступить к эвакуации из помещения в соответствии с утвержденным планом
эвакуации и по возможности приступить к ликвидации очага возгорания
имеющимися средствами пожаротушения. При загорании электросетей и
электрооборудования необходимо их обесточить. При невозможности отключить
электроэнергию, электрооборудование тушить порошковыми огнетушителями.
4.4 При угрозе жизни - покинуть помещение.
После прибытия пожарных указать место пожара, пути подхода и эвакуации, места

возможного нахождения людей, места расположения пожарных гидрантов и кранов, места
расположения электрораспределяющих устройств.

4.5 При несчастном случае (травме) оказать первую помощь, при необходимости
вызвать скорую помощь. О произошедшем несчастном случае (травме) доложить своему
непосредственному или вышестоящему руководителю (директору).

4.6 Сохранить до начала расследования несчастного случая обстановку, какой она
была на момент происшествия, если это не угрожает жизни и здоровью других лиц и не
ведет к катастрофе, аварии.

5. Требования охраны труда по окончании работ

5.1. Использованный уборочный инвентарь убирают в специальное место для
хранения. Уборочный инвентарь должен иметь четкую маркировку с учетом видов
уборочных работ.

5.2. Снять и убрать в специально отведенное место специальную одежду,
средства индивидуальной защиты.

5.3. Вымыть руки теплой водой с мылом, закрыть окна, проверить водопроводные
краны.

5.4 Сообщить непосредственному руководителю, ответственному лицу, при их
отсутствии вышестоящему руководству (директору), о выявленных во время работы
неполадках и других факторах, влияющих на безопасность труда.
5.5. Порядок приема-передачи смены – не предусмотрен.


